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EDITORIAL_Fernreisen

Auf zu neuen (Fern-)zielen

Liebe Leserinnen und Leser,

ein Tempel eingebettet in eine griine Hiigellandschaft,
Skulpturen, die an die Handwerkskunst fritherer Kultu-
ren erinnern, Speisen, die neue Geschmackserlebnisse
eroffnen. Ferne, meist auBBereuropaische Liander zu be-
reisen, hat oft damit zu tun, neue Kulturen kennenzu-
lernen, abgetretene Pfade zu verlassen und den Hauch
von Exotik zu verspiiren. Fernreisen fithren in andere
Lebenswelten und lassen das eigene Leben mitunter
in einem anderen Licht erscheinen. So sind Fernreisen
nicht nur eine Erholung, sondern die Gelegenheit, Er-
fahrungen zu sammeln, die das eigene Sein verandern.
Nach dem Motto: »Andere Lander — andere Sitten« stellt
»artifex« einige der schénsten Fernziele vor.

Viel Freude beim Stoébern!

Ihre Redaktion artifex
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ALASKA
Ruf der Wildnis

Stinkkohl wachst
auf feuchten,
moosigen Béden im
Tongass National
Forest.

Foto: © iStock.com/troutnut
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Alaska_Ruf der Wildnis

See in Wrangell,
St. Elias National Park  ergt, wie diinn die Erdschicht ist, auf der die ge-
waltigen Nadelwalder Alaskas gedeihen.

—— Andrea ist eine ambitionierte Hobbylau-
ferin, die sich vorgenommen hat, in allen US-
Bundesstaaten einen Ultramarathon zu laufen.

TEXT
ROLAND MOTZ

laska also. Auf der Inside Passage

werden wir zwei Wochen nordwarts

unterwegs sein, immer entlang der
fjordartigen Kiiste im Siidosten Alaskas, hat
Kapitdn Bent Ivar Gangdal die 457 Gaste der
MS Roald Amundsen nach der Ausfahrt vor
der beeindruckenden Skyline Vancouvers auf
die Reise eingestimmt. Wie auf allen HX-Ex-
peditionen sei die genaue Route, Exkursionen
und Anlandungen von den Wetterbedingun-
gen abhéngig. Enden wird sie im kleinen Hafen
von Seward, nahe Anchorage.

WRANGEL ISLAND

Es regnet bei unserem ersten Landgang. And-
rea Coliens bringt uns im Van sechzehn Meilen
auf der einzigen geteerten StraBe, die aus dem
kleinen Ort Wrangel in die Wildnis der gleichna-
migen Insel hinausfiihrt, zum Lachsfluss Pats
Creek. Uber eine Schotterpiste erreichen wir
den Einstieg in den Tongass National Forest.
Auf Holzstufen, Bohlen und Planken, die mit al-
ten Fischernetzen rutschfest gemacht wurden,
wagen wir den Abstieg zwischen jahrhunderte-
alten Alaska-Zedern, Hemlock-Tannen und Sid-
ka-Fichten. Nebelschwaden umhiillen die sech-
zig Meter hohen Baumkronen.

—— Staunend folgen wir Andrea durch das
- von kleinen Bachen durchzogene griine Nass.
Aus feuchtem Moos wachsen knallgelbe
- Riesenblumen hervor. Stinkkohl. Es riecht nach
modrigem Tang. Unten am Fjord erkennen wir

artifex 02_26
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Alaska_Ruf der Wildnis

Die Halfte hat sie bereits geschafft. Zum Trai-
ning lauft sie tadglich mit ihrem Hund lange
Strecken auf Wrangel Island. Erst zweimal sei
sie Baren begegnet. Das immer mitgefiihrte Ba-
renspray musste sie allerdings noch nie einset-
zen. Es gebe drei Moglichkeiten, die abgelegene,
544 km? groBe Insel zu erreichen, sagt Andrea
auf dem Riickweg: »Mit der wochentlichen Fah-
re, mit dem Kleinflugzeug oder durch den Ge-
burtskanal.«

—— Zwei Supermarkte, zwei Hardware Stores,
die Walls Fargo Bank und neuerdings ein Food
Truck zwischen drei Gotteshdusern fiir gera-
de einmal 2.000 Einwohner. Das ist Wrangel.
»Ein einstmals so verruchter Ort braucht zur
Lauterung offensichtlich viele Kir-

chen«, scherzt Andrea, bevor sie

uns vor dem versteckt hinter
Bootsschuppen liegenden
Heimatmuseum absetzt. In
ihm erfahren wir viel iiber
Wrangels  abenteuerliche
Geschichte — von den indige-
nen Ureinwohnern der Tlin-
git zu den russischen Pelz-
tierjdgern und Kolonisatoren
im Auftrag des Zaren, Uiber die
gesetzlose Zeit wahrend des kurzen
Goldrauschs bis hin zur ersten Zeitung
Alaskas.

INTO THE WILD

Ruhig gleitet die Roald Amundsen weiter nord-
warts. Zwischen zahllosen Inseln zieht sich die
Inland Passage als labyrinthisches Gewasser
durch die Fjordlandschaft. Im Panhandle, dem
Pfannenstiel, wie der stidostliche Teil Alaskas
genannt wird, regnet es extrem viel. Nur so
konnte auf dem schmalen Landstreifen der
weltweit nordlichste Regenwald entstehen,
abgeriegelt von den machtigen Gletscherber-
gen der kanadischen Coast Mountains. Wasser-

>MIT DER AMUNDSEN
KONNEN WIR BUCHTEN UND
GLETSCHER ANFAHREN, DIE
GROSSEN KREUZFAHRTSCHIFFEN
VERSCHLOSSEN BLEIBEN .«
OTTAVIA CAVALLI

falle stiirzen an jeder Biegung iiber senkrecht
abfallende Granitwande. Gewaltige Urwald-
riesen reichen bis ans Wasser und scheinen
selbst auf nacktem Felsen zu gedeihen. Erste
Eisschollen treiben im dunklen Wasser, ein
Buckelwal blast in weiter Ferne. Seeotter und
WeiBkopfseeadler zeigen sich bei Zodiac-Aus-
fligen aus nachster Nahe, wenig beeindruckt
vom Motorenlarm unserer Schlauchboote. »Es
ist immer aufregend. Mit der Amundsen kon-
nen wir Buchten und Gletscher anfahren, die
groBen Kreuzfahrtschiffen verschlossen blei-
ben,« sagt Ottavia Cavalli, wahrend sie leicht
besorgt vom Aussichtsdeck auf die gegen dich-
ter werdendes Eis ankdmpfenden Boote
schaut. Das Wetter dndere sich sehr
schnell in Alaska und das Mikro-

klima sei nicht vorhersehbar.
—— Zum Team unserer Expe-
ditionsleiterin gehért auch
Norma Charlie Runfola.
Die aus Nuunageraq stam-
mende Yupik-Indigene lasst
mich beim Kaffee an ihrem
fritheren Leben teilhaben.
»Als Kind bin ich mit meinen
Eltern den Tieren hinterherge-
zogen. Wir waren Kajak-Nomaden
und hatten Winter- und Sommerlager in
der Ndhe unseres Dorfes. Mit meinen Briidern
jagte ich Vogel, mit meinem Vater Seeotter. Wir
stellten Biberfallen auf, sammelten Vogeleier
und Beeren. Wir tranken Wasser aus Béachen,
die ab Ende Mai so voller Lachse waren, dass
man fast dariiber gehen konnte, ohne nass zu
werden, sagt die 58-Jahrige lachend. Nie woll-
te sie anders leben, schon gar nicht zur Schule
ins weit entfernte katholische Internat gehen.
Auch aus Angst, ihre urspriingliche Welt, Spra-
che und Identitat zu verlieren. Weder ihre GroB-
eltern noch ihr Vater konnten lesen oder schrei-

ben, ihre Mutter ein bisschen.
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Alaska_Ruf der Wildnis

Die Kajakausfliige
im Eis gehoren zu
den Hohepunkten
der HX Expeditions-
reisen.
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Alaska_Ruf der Wildnis

—— »Esist eine grofB3e Herausforderung,
in zwei Kulturen zu leben«, sagt Nor-
ma, die mit 27 Jahren einen angehenden
Priester aus New York heiratete, mit dem

dike zu gelangen. Der wieder begehbare
Pfad iiber den Pass nach Whitehorse ist
heute eine flinftagige Herausforderung
fir sehr ambitionierte Wanderer. Die

sie heute in Fairbanks lebt. Bei ihrem
ersten Einsatz als »Kulturbotschafterin«
auf der MS Roald Amundsen

habe sie am meisten ver-

taglichen SchieBereien in den Saloons,
Spielhéllen und Bordellen Skagways ge-
horen allerdings der Vergangenheit an.
Ein restaurierter Broadway mit Anden-

IR wa REN blifft, dass es auch kenléden.und Galerien hat die verruch-
NOM ADE nichtindigene Men- ten Etablissements abgeldst. Selbst das
ATTEN W N UND schen gibt, die kein nachgestellte High Noon Shooting ist
UND 5o INTER Englisch spre- trotz Trumps Wiederwahl noch immer
MMER| AGER chen wiirden. Um von der Nationalpark-Verwaltung ver-
ER NAHE UNSEIQE in ihr Heimatdorf boten. Stattdessen kann man sich von
DOR FES am Black River zu der Pferdekutsche durch die Hauptstra-
NORM, - gelangen, brauche Be ziehen lassen. Aufregender ist natiir-
RU NFo,_AR L1 sie doppelt so lange lich der Einstieg in den grenziiberschrei-
A wie ich nach Deutsch- tenden Chilkoot Trail. SchlieBlich hat
land. Bei jedem der vier sich schon Jack London vom mythen-

Zwischenstopps miisse sie in umwobenen Pfad zu seinem Welterfolg 12

13

ein noch kleineres Flugzeug umsteigen.

HAINES UND SKAGWAY

In Haines scheint erstmals die Sonne.
Blauer Himmel, keine Wolke am Him-
mel. Mit dem Rad fahre ich am Lutak
Inlet entlang zum Fjordende und folge
dem Fluss hinauf zum Chilkoot Lake.
Ein Angler schaut stoisch auf den See,
in dem sich die schneebedeckten Berge
spiegeln. Alaska wie aus dem Bilderbuch.
Die Nachbarsiedlung Skagway liegt kei-
ne zehn Meilen Luftlinie entfernt hinter
dem vergletscherten Bergmassiv, aber
ist nur auf dem Wasserweg zu errei-
chen. Der windige Ort verdankt seinen
Aufstieg und Niedergang dem kurzen
Goldrausch 1897/98. Hier beginnt der be-
riichtigte Chilkoot Trail, auf dem sich
Tausende von Glicksrittern mit ihren
Pferden zu Tode qualten, um zum Yu-
kon und weiter zu den Claims am Klon-

artifex 02_26

»Ruf der Wildnis« inspirieren lassen, der
hier gleich in drei verschiedenen Ausga-
ben erhaltlich ist.

—— Ein sauberer Himmel iiber einer
groBen Leere inmitten ungezahmter
Natur. Das sei das, was er an Alaska so
liebe, sagt meine Zufallsbekanntschaft
Rob Draganov. Der 94-Jahrige mit bul-
garischen Wurzeln bringt mich im Jeep
zum Ausgangspunkt einer Wandertour.

Die Indigene
Norma Runfola
halt Vortrage an
Bord.

Fotos: © Roland Motz
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Es gebe alte oder mutige Buschpiloten, sagt der
ehemalige Flieger, »aber keine alten mutigenc.
Statistisch hatten Alaskas 8000 Piloten auf-
grund des schwierigen Terrains und der extre-
men Wetterbedingungen ein vierfach hoheres
Unfallrisiko im Vergleich zu ihren Kollegen in
gemaBigteren Regionen. In Haines habe er eine
neue Heimat gefunden. »Hier mdéchte ich ster-
ben«, sagt der alte Mann beim Abschied, »aber
noch nicht gleich.« Sollte ich auf meiner Wande-
rung zum Battery Point wider Erwarten einem
Bdren begegnen, rat er mir noch, viel Larm zu
machen, keinesfalls wegzurennen, sondern sich
moglichst groB hinzustellen. Nun denn.

SITKA UND DIE RUSSEN

Es regnet viel in Sitka, 2150 mm im Jahr. Wie
sonst kénnte auf der diinnen Erdschicht {iber
felsigem Granit auch ein Regenwald entstehen?
Ich laufe an der russischen Kirche vorbei, dem
architektonischen Glanzstiick des Ortes, bis
ich auf dem Friedhof im quietschenden Gras
vor dem Grab einer Prinzessin Maksutova ste-
he. Noch drei weitere Grabkreuze erinnern an
die ersten russischen Kolonisatoren in Alaska,
bevor der Zar 1867 den folgenreichen Sieben-
Millionen-Dollar-Deal mit den USA einging,
liber den sich Putin heute wahrscheinlich ar-
gert. Im Gegensatz zu allen anderen Orten, die
wir mit Zodiacs angelaufen sind, besitzt Sitka
eine tiefe Fahrrinne sowie einen Landungssteg
fiir Tenderboote, sodass auch groBere Kreuz-
fahrtschiffe hier vor Anker gehen kénnen. Ent-
sprechend touristisch ist der Ort. Selbst im

»Grandfather Frost«, dem russischen Christ-
mas Store, herrscht ziemliches Gedrange. Jetzt
- Ende Mai.

IM COLLEGE FJORD

Am letzten Tag ist wieder alles anders. Die Re-
genwolken vom Vortag sind weitergezogen. Der
Himmel rei3t auf. Wie in einem kitschigen Natur-
film schilen sich Alaskas phantastischste Glet-
scher aus dem Dunst. Der grandiose 360-Grad-
Rundumblick vom Observation Deck iiber den
College Fjord mit seinen uberwaltigenden Eis-
fronten lasst alle Herzen hoherschlagen. Zum
absoluten Highlight wird jedoch der unwirkliche
Kajakausflug entlang der Gletscherkante. Knir-
schendes Eis unter den Paddeln, sonst absolute
Stille. Dann ein méachtiges Grollen. Ein groBerer
Eisbrocken hat sich von der 60 m hohen Wand
gelost und donnert mit gewaltigem Get6se ins
Meer. Sanft schaukeln die Kajaks in sicherer Ent-
fernung zwischen wogenden Eisschollen.

—— In Alaska ist man immer von ungebandig-
ter Natur umgeben, von Menschen hingegen nie,
denken wir auf dem Weg von Seward zum Flug-
hafen von Anchorage. Man solle seine Feuer-
waffen nicht zum Checkpoint mitbringen, sonst
drohe eine Geldstrafe von 17.062 $, heif3t es auf
Schildern vor der Sicherheitskontrolle. Selbst
das Barenspray, mit dem sich besonders Weit-
sichtige gegen die Gefahren in heimischen Wal-
dern schiitzen wollten, muss leider in Alaska
bleiben. So treten wir waffenlos, aber tief beein-
druckt und mit einem Rest Wildwest-Feeling im
Herzen die Heimreise an.

1 Eisschollen im
College Fjord

2 Wanderung am
Mount Eyak in
Cordova

3 Radtour zum
Chilkoot Lake
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Fotos: © Roland Motz
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Gut zu wissen

Zum Beispiel mit Air Canada von
Frankfurt/Main ca. 12 Stunden bis
Vancouver, Riickflug von Anchorage
cirka 11 Stunden.

Reisepass oder Personalausweis
miissen noch drei Monate gliltig sein.

keine Impfungen vorgeschrieben

Beste Reisezeit

Mai bis September

16
17

Die Sicherheitslage in Alaska wird vom
Auswartigen Amt als gut eingeschatzt.

Die Recherche zu diesem Artikel
wurde unterstiitzt von HX Hurtigruten
Expeditions.

travelhx.com



Florida: Mehr als Traumstrande in den USA

St. Pete Clearwater an der Westkiiste Floridas
bietet weit mehr als weiBen Sand, tiirkisfarbenes
Meer und spektakuldre Sonnenuntergdnge. Die
Region vereint eine lebendige Kunst- und Kultur-
szene mit renommierten Museen und farben-
frohen Murals (Wandgemaélde). Eine innovative
Gastronomieszene zieht GenieBer an, und char-
mante Kleinstddte begeistern mit entspannter
Lebensart und herzlicher Atmosphare. Die son-
nenverwohnte Halbinsel trennt die Golfkiiste von
der Tampa Bay und verfiigt (iber 56 Kilometer

Beste Reisezeit

Das Klima ist mild und warm

mit wenig Niederschlag in
den Sommermonaten. Am
warmsten ist es von Mai bis

Oktober mit bis zu 33 Grad. Clearwater

- Central Avenue, St. Pete

- Fort de Soto Park, nahe Pinellas
County, St. Petersburg

- Salvatore Dali Museum, St. Petersburg

- Clearwater Marine Aquarium,

preisgekronte weiBe Sandstrande. Zusatzlich
locken interaktive Kunstausstellungen, Sport und
Freizeitangebote sowie hervorragende Einkaufs-
moglichkeiten.

Der Tampa International Airport ist das Tor zur
Destination und liegt nur etwa 30 Minuten von
den Stranden entfernt. RegelmaBige Verbindun-
gen bestehen mit Discover Airlines ab Frankfurt,
mit Edelweiss Air ab Ziirich und mit Delta Air
Lines ab Amsterdam. VisitSPC.com

Aktivitaten

SUP, Kajaking, Wandern,
Wasserski, Camping, Wild-
végel beobachten, Rad
fahren, Golf spielen, Boot
fahren, Sport-Events
besuchen

Foto: © iStock.com/Mariakray



BEHIND
THE SCENES

Wer Andrea David bei ihrer Recherche beobachtet, stellt hohe Kon-
zentration fest. Immer wieder halt sie Fotos zum Objekt, filmt oder
fotografiert die Szene. Andrea David ist Film-Influencerin, Bloggerin
und begeisterte Reisende. Sie besucht Drehorte und fotografiert, wo
die Schauspieler und Schauspielerinnen dieser Welt ihre Arbeit ver-
richten. Mittlerweile hat sie ihr zweites Buch auf den Markt gebracht.

Es sind faszinierende Schauplatze der Filmgeschichte - die Ober-
baumbriicke in Berlin etwa. Diese taucht immer wieder in »Lola rennt«
auf. Regisseur Tom Tykwer verhalf Franka Potente zum absoluten
Durchbruch. Atemloser Rhythmus, zackige Musik, schnelle Bewe-
gung, unbdndige Energie. Berlin Ende der 90er-Jahre. Andrea ist fast
zwanzig Jahre spater vor Ort und fotografiert die Szenerie.

Ortswechsel Albuquerque New Mexico, wo Walter Whites »A1A Car
Wash« aus Breaking Bad zu sehen ist als »Mister«-Waschanlage. »A1A
Car Wash« ist in der Serie der Ort, wo Chemielehrer Walter zunachst
arbeitete, um seine Familie (iber Wasser zu halten. Die Metamorphose
zum Drogenkoch ist allen noch in pragender Erinnerung. Andrea war
vor Ort, natiirlich mit einem Foto von Walter White, mit Glatze und
grimmigem Blick, langst vom Paulus zum Saulus geworden. Biblische
Verdrehung! Das Wunderbare an dem Buch und damit ein klarer Vor-
teil zu Social Media: der haptische Genuss, die schénen Texte zum Film,
zu den Filmen. Eine tolle Lektiire, um auf Reisen zu gehen und Film-
geschichte zu studieren. Die Bloggerin hat iber eine Million Follower,
wird nachgeahmt, aber sie war und
P bleibt die Erste ihrer Art. Ein Muss fiir

L eTr) 1 L ©  Kinofans, schreiben die Stuttgarter
ZENE FUR SZENE Nachrichten. Das stimmt! RG
die OWelteutdeck |

takewis

#filmtourismus

filmtourismus.de

=
b
%
%
z
8
]
H
™
z
5
L
i

L
§
T
|

Szene fiir Szene

die Welt entdecken II
Andrea David
Bruckmann Verlag

240 Seiten, 24,99 Euro
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William Finnegan

BARBARENTAGE

suhrkamp

William Finnegan

Barbarentage

Mein Surferleben

Aus dem Englischen

von Tanja

Handels

Broschur, 565 Seiten

mit Fotos

Vor fiinfzig Jahren verfallt William
Finnegan dem Surfen. Damals ver-
schafft es ihm Respekt, dann jagt es
ihn raus in die Welt — Samoa, Indone-
sien, Australien, Stidafrika -, als Fami-
lienvater mit Job dient es der Flucht
vor dem Alltag ... Barbarentage erzdhlt
die Geschichte dieser lebenslangen
Leidenschaft, sie handelt vom Fern-
weh, von wahren Abenteuern und den
Versuchen, trotz allem ein Traumer zu
bleiben.
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Jamaika_farbenprachtig und liebenswert

JAMAIKA STARTET

in die neue Saison

Eingerahmt vom
Karibischen Meer
prasentiert sich
Jamaika mehr denn
je farbenprachtig,
liebenswert und
reich bestiickt

mit wunderbaren
Erlebnissen fiir jedes
Alter.

TEXT
BRIGITTE KLEFISCH

ie Schdaden nach dem Hurrikan Melissa sind in wei-
ten Strecken behoben. Vor allen in den von Touristen
bevorzugten Gebieten. Eingerahmt vom Karibischen
Meer prasentiert sich Jamaika mehr denn je farbenprachtig, lie-
benswert und reich bestiickt mit wunderbaren Erlebnissen fiir
jedes Alter.

—— Bob Marley ist allgegenwartig. Zumindest in den Herzen
und Kopfen der Jamaikaner. Seine grof3ten Hits wie »Is this love?«
oder »Could you be loved?« erklingen allerorts auf den StraBen,
aus Minibussen heraus, in Bars oder Cafés. Mit nur 36 Jahren im
Jahr 1981 verstorben, verkorpert der Singer bis heute den Spirit
der Rastafari-Bewegung auf der Insel. Ihre Anhanger bilden mit
der auffallend bunten Wollmiitze — der Tam - in Griin, Gelb und
Rot allerorts einen stimmungsvollen Farbklecks.

—— Jamaika ist eine tropische Insel in der Karibik. Stidlich von
Kuba und westlich von Haiti gelegen. Was die Insel auszeichnet,
ist ihre bezaubernde Natur mit tropischen Regenwéaldern und
eindrucksvollen Gebirgen. Vor allem aber sind es die Inselbe-
wohner, die jeden Aufenthalt zu einem wahren Vergniigen wer-
den lassen. Gelassen und optimistisch heit ihr Lebensmotto
nach wie vor: »No problem!«

—— »Im Januar waren insbesondere in den touristischen Zen-
tren achtzig Prozent der Hotels wieder erdffnet«, bestdtigt
Frank Grafenstein von Jamaica Tourist Board. Strom, Internet,
alles ist wieder verfiigbar. Die Zufahrtswege sind ge6ffnet. Ja-
maika-Experte Frank Grafenstein erklart: »Die Menschen auf
Jamaika sind auf Wirbelstiirme gut vorbereitet. Mit Stufe 5 war
Melissa ein ungewoéhnlich starker Hurrikan. Dennoch ist es
den Menschen gelungen, innerhalb kiirzester Zeit eine gute In-
frastruktur wiederherzustellen.« Lediglich im Inland kénnten

artifex 02_26



Jamaika_farbenprachtig und liebenswert

1 Erfahrene Kapitane lotsen
die Bambusboote geschickt
an den Felsen auf dem Rio
Grande vorbei.

2 Die von Bob Marley be-
griindete Lebensweise der
Rastafaris gehort nach wie

3 Robyn Fox vor ihrem
Restaurant EITS Café,
gelegen an den Auslaufern

Foto: © DHB

der Blue Mountains.

Foto: © iStock.com/ TalbotImages
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vor zum Alltag auf Jamaika.

Foto: © DHB
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Die Hurrikansaison auf Jamaika dauert

durchschnittlich von Anfang Juni bis
Ende November. In dieser Zeit kann
immer wieder vermehrt Niederschlag
fallen. Das Hauptrisiko fiir tropische
Wirbelstiirme ist zwischen August und
Oktober. Informationen (iber Anreise
und Ubernachtungen auf
handwerksblatt.de/Jamaika

4 Das Ufer des Karibischen
Meeres 1adt zu entspannten
Strandspaziergangen ein.

5 Trina Delisser ist eine en-
gagierte Tierschiitzerin. Auf
dem Geldnde des Half Moon
bietet sie Reiterlebnisse fiir
Jung und Alt an.

Foto: Jamaica Tourism Board

noch Spuren des Hurrikans zu sehen sein. So ist nach einer
zehnstiindigen Anreise aus Europa auch das Half Moon Resort
in Montego Bay wieder ein wunderbarer Stopp, um von einer
angenehmen, warmen Tropenluft und dem Duft des Meeres in
Empfang genommen zu werden.

—— Wihrend das Wasser in allen Schattierungen von Tiirkis
bis hin zu Tiefblau in der Sonne leuchtet, stellt sich fast auto-
matisch ein Gefiihl der Lebensfreude und Gelassenheit ein. Nur
wenige Gehminuten entfernt kommen Film-Fans in den Half-
Moon-Villas auf ihre Kosten. In Cottage No. 10 hatte einst Roger
Moore in seiner Rolle als James Bond tibernachtet. Insgesamt
drei Bond-Filme entstanden auf Jamaika. Der Bond-Schopfer
Ian Fleming hatte die Insel nach dem Zweiten Weltkrieg fiir
sich entdeckt. Hier konnte er sich zuriickziehen und seine Film-
helden in atemberaubende Abenteuer schicken.

MIT PFERDEN SCHWIMMEN

Doch auch Jamaika-Besucher selbst kénnen an diesem Ort
auBergewohnliche Abenteuer erleben. Schwimmen mit Pferden
ist ein Angebot von Trina DeLisser. Die ehemalige Springreite-
rin und engagierte Tierschiitzerin hat im Half Moon Equestrian
Centre einen Ort erschaffen, in dem 18 ehemalige Rennpferde
eine neue Heimat gefunden haben. Der Reithof ist ein Paradies
fir Pferdeliebhaber jeden Alters. Anfanger wie Profis kénnen
bei einem Ausritt am Strand entspannt die Umgebung erleben.
Ganz Wagemutige kénnen sogar mit den Tieren schwimmen ge-
hen. Erfahrene Pferdebegleiter sorgen dafiir, dass jeder ein un-
vergessliches Erlebnis mit nach Hause nehmen kann.
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—— Wer noch mehr Action erleben mdchte, sollte dem Yaaman
Adventure Park in Ocho Rios einen Besuch abstatten. Fahr-
kiinstler konnen wieder mit Buggys das unwegsame Geldnde er-
kunden. Wer lieber etwas gemiitlicher unterwegs sein moéchte,
kann sich in einem Waggon, gezogen von einem Traktor, durch
das bewaldete Areal schaukeln lassen. Das Anwesen gehorte
einst Sir Harold Mitchell. Das Haus erinnert heute daran, dass
die einstige britische Kolonie mithilfe afrikanischer Sklaven
Gewiirze und Obst anbauen lief3. Dieses traurige Kapitel gehort
zum Gliick der Vergangenheit an. Heute ist insbesondere die
Terrasse ein Ort des frohlichen Zusammenkommens. Bei einem
Jerk-Kochkurs werden die Teilnehmer in die jamaikanische
Kochkunst eingewiesen. Jerk ist eine jamaikanische Grillkunst.
Zumeist wird Huhn mit einer feurigen Marinade eingerieben
und Uber Holzrauch gegart. Eine Zubereitungsart, die bei einer
Rafting-Tour fiir ein weiteres, nachhaltiges Erlebnis sorgt.

—— Der Rio Grande ist mit iiber sechzig km Lange einer der
langsten Fliisse Jamaikas. Er hat seinen Ursprung in den Blue
Mountains—-einem Gebirge, in dem die Bohnen des beliebten Blue-
Mountain-Kaffees wachsen. In dem kleinen Ort Berrydale warten
erfahrene Raft-Captains auf die Gaste. Auf einem Bambusboot
geht die Reise entlang malerischer Landschaften. Das Flo3 wird
mit einem Bambusstab und reiner Muskelkraft gesteuert.

—— Nach zwei Stunden gibt es einen kulinarischen Stopp. Hin-
ter einer offenen Feuerstelle steht frohlich lachelnd Belinda
Grey. In groBen, eisernen Topfen hat sie Huhn, Fisch, wiirzige
SoBen und den typischen »Rice and Peas« zubereitet. Das ist
Langkornreis mit Kokosmilch, roten Bohnen und verschiede-
nen Gewiirzen. Das zubereitete Mahl schmeckt késtlich unter
dem azurblauen jamaikanischen Himmel.

—— Doch was ware solch eine Erlebnisreise fiir Jung und
Alt, stiinde nicht ein Besuch des Bob-Marley-Museums in der
Hauptstadt Kingston auf der To-do-Liste? In dem ehemaligen
Wohnhaus des Stars erinnern Schallplatten-Cover, Fotos und
das Tonstudio an das Leben dieser jamaikanischen Legende.
Und Jamaika ware nicht Jamaika, wiirden die Museumsfiih-
rer ihren Gésten nicht auch eine schwungvolle Gesangseinla-
ge bieten. Der letzte Abend gehort der Reggae-Musik. Wahrend
langsam die Sonne im Meer versinkt, erklingen im Azul Beach
Resort in der Negril-Bucht die melodischen Klange einer typi-
schen Steelpan. Den Sand unter den FiiBen, tanzen Gaste und
Mitarbeiter und feiern weiter Jamaika mit all seinen Farben.
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DIE GALAPAGOSINSELN -
Darwins Arche Noah 1m Pazifik
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Auf der kleinen Insel
Mosquera kommt man an

den Seelowen kaum vorbei.
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TEXT
ROLAND MOTZ

asse Landung« auf Mosquera. Wenige Stunden nach

Ankunft in Baltra, dem zentralen Flughafen fiir den

Galapagos-Archipel, findet bereits der erste Land-
gang statt. Mit Pangas, wie die Insulaner die zur Anlandung be-
nutzten Schlauchboote nennen, werden die fiinfzig Gaste der im
offenen Ozean ankernden Santa Cruz II. vor der winzigen Sand-
insel im knietiefen Wasser ausgesetzt. Sie sind dem Lockruf von
Hurtigruten gefolgt. Seit zwei Jahren bieten die Norweger Ex-
peditionsreisen zu »Darwins Arche Noah« an und setzen dabei
auf ein international gemischtes Publikum. Kaum beachtet von
zahlreichen stoisch am Strand vor sich hindésenden und den
Weg versperrenden Seeldwen versucht die Gruppe ans Ufer zu
gelangen. Knallrote Klippenkrabben spazieren tiber ausgebleich-
te Walknochen. Tiefschwarze Meeresechsen kleben an ebenso
schwarzen Lavafelsen, tiber die machtige Fregattvogel dahinsau-
sen. Viele ungewohnte Eindriicke schon zu Beginn der Reise. Die
Nachmittagssonne brennt. Wir befinden uns am Aquator. Mitten
im Pazifik, tausend Kilometer von der Kiiste Ecuadors entfernt.

Zu dem Archipel reist man wegen der
einzigartigen Tierwelt. Landschaftliche
Glanzlichter sind auf den sparlich bewachsenen,
zumeist unbewohnten Vulkaninseln eher

selten anzutreffen.

»Nichts konnte weniger einladend sein als die erste Erschei-
nung. Die Felsen an der Kiiste waren voll von gro3en schwarzen
Eidechsen, zwischen drei und vier FuB3 lange, berichtet der jun-
ge Wissenschaftler Charles Darwin vor seiner Anlandung auf
Chatham Island, dem heutigen San Cristébal. Auch der jahre-
lang auf einem Walfangschiff arbeitende Herman Melville kann
dem Galapagos-Archipel nichts Anmutiges abgewinnen. »Fiinf-
undzwanzig Aschehaufen im Pazifik, der unwirtlichste Ort auf
diesem Planetenc, schreibt der Autor von Moby Dick wenig an-
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ordkiiste
Espafiolas geht es
rau zu.
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Ausgebleichte Walknochen
auf der Insel Espaiiola, im
Hintergrund die Santa Cruz 11.

Galapagos_lLandgang mit Schlauchboot

getan, bevor er sich wie alle anderen an den reichlich vorhande-
nen Riesenschildkroten bedient, »fett und wohlschmeckend, dass
kein Hithnchen késtlicher mundet«. Die bis zu 300 kg schweren
Tiere wurden sowohl von Piraten als auch von Walfangern als
idealer Lebendproviant benutzt. Auf engstem Raum iibereinan-
dergestapelt konnten sie sechs Monate ohne Nahrung geduldig
auf ihr Ende in den Suppentdpfen der Kombiise warten.

—— Unser Kapitdn Patricio Guerra ist ein sehr angenehmer
Mensch, der sich gerne bei der Arbeit auf der Briicke zusehen
lasst. »Nach Corona waren wir ausgebucht und haben tiber-
legt, wie wir Overtourism verhindern kénnen. Jetzt kommen zu
wenig Gaste wegen Drogenkriminalitdt und politischer Krise
auf dem Festland,« bedauert der Fiinfzigjahrige. Von ein paar
Fischern abgesehen lebe die Inselbevilkerung vom Touris-
mus. Heute gebe es ca. 35.000 Menschen auf den vier bewohn-
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ten Inseln. Die meisten auf Santa Cruz, wo sich beim schweif3treibenden Aufstieg durch eine aus-
auch die Charles-Darwin-Forschungsstation gewaschene Tuffsteinrinne. Die abgelegenen In-
befindet. Um das UNESCO-Weltkulturerbe zu seln seien sowieso schon zu trocken und wiirden

schiitzen, sind mittlerweile 97 Prozent
des Archipels als Naturschutzge-

biet ausgewiesen. Der Zuzug

nach Galapagos ist streng re-
guliert. Selbst ecuadoria-
nische Staatsangehorige
diirfen sich nur dauerhaft
niederlassen, wenn sie hier
geboren sind oder eine ein-
heimische Person heiraten.
Von den politischen Unruhen
auf dem Festland sei hier vor
Ort absolut nichts zu spiiren, sagt

unser Kapitan, doch der medienwirk-

same Uberfall auf die zentrale Fernsehstation
in der Hafenstadt Guayaquil durch die Drogen-
mafia Anfang des Jahres und die anschlieBende
Verhdangung des Ausnahmezustands in Ecuador
habe viele auslandische Touristen abgeschreckt.

PUNTA PITT AUF SAN CRISTOBAL

»Die Naturgeschichte dieser Inseln ist in ho-
hem Grad merkwiirdig und verdient sehr wohl
die Aufmerksamkeit. Die meisten organischen
Erzeugnisse sind eingeborene Schépfungen,
die sich nirgendwo anders findenc, schreibt
Darwin in sein Bordtagebuch. Der kalte, aus
Peru kommende Humboldtstrom st63t vor
Ecuadors Kiiste auf den in Gegenrichtung flie-
Benden warmen Panamastrom, von wo aus sich
das nahrstoffreiche Mischwasser nach Westen
zu den Galapagosinseln hinbewegt. Das hat die
enorme Artenvielfalt so weit vom Festland ent-
fernt iberhaupt erst moéglich gemacht.

—— Der Monat April liegt mitten in der ecuado-
rianischen Regenzeit. Aber es regnet nicht, als wir
zur Punta Pitt am 6stlichen Rand von San Crist6-
bal aufbrechen. »Gut fiir uns zum Wandern, aber
schlecht fiir die Natur¢, sagt Veronica Sanchez

»DIE MEISTEN
ORGANISCHEN
ERZEUGNISSE SIND
EINGEBORENE SCHOPFUNGEN,
DIE SICH NIRGENDWO
ANDERS FINDEN «

CHARLES DARWIN
NATURFORSCHER

nur temporar von Wolken feuchtgehalten.
Nur auf Floreana und Santa Cruz gebe
es StiBwasserquellen. Veronica ist
eine von sechs Nature Guides an
Bord. Wie alle anderen aus dem
Expeditionsteam lebt die drei-
fache Mutter auf Galapagos,
ihr hervorragendes Deutsch
hat sie als Au-pair-Madchen

in Bonn gelernt.
—— Am Hochplateau ange-
langt, wimmelt es nur so von
Vogeln aller Art. Auf dem Boden, in
den Salzbilischen und natiirlich in der
Luft. Punta Pitt ist der einzige Ort auf Galapagos,
wo alle drei Télpelarten nisten. Erst zu Beginn des
Jahres wurde das wegen Vogelgrippe gesperrte
Gebiet fiir Touristen wieder freigegeben. Viel-
leicht ist es diesem Umstand zu verdanken, dass
wir mit Blaufu3-, Rotfu3- und Nazcatélpeln alle
gleichzeitig in Mengen zu Gesicht bekommen.
»Die noch uibrigen Landvdégel bilden eine duBerst
eigentiimliche Gruppe von Finken, welche in der
Struktur ihrer Schnabel, den kurzen Schwingen,
der Form des Korpers und dem Gefieder mitein-
ander verwandt sind,« heif3t es in Darwins Reise-
bericht iiber die Tiere, anhand derer er spater sei-
ne weltverandernde Theorie iber die Entstehung
der Arten entwickeln sollte. Allerorts sto3en auch
wir auf die beriihmten Darwinfinken mit ihren
den unterschiedlichen Lebensbedingungen an-
gepassten Schnabeln. Doch als wissenschaftliche
Laien schenken wir den unscheinbaren Vogeln
keine groBBe Beachtung. Unser aller Liebling ist
der BlaufuB3t6lpel. Unbeirrt stecken die anmuti-
gen Vogel ihr Terrain mit einem Ring aus Guano
direkt vor unseren FiiBen ab, briiten mitten auf
dem schmalen Pfad ihre Eier aus oder fithren
paarweise ihre anmutigen Liebesbalztinze auf.

artifex 02_26



Galapagos_lLandgang mit Schlauchboot

Foto: © iStock.com/wcpmedia

Foto: © iStock.com/ANDREYGUDKOV

1 Galapagos-Riesenschildkréte, 2 GroBer
Blaureiher, 3 Seeldwen, 4 Rote Felsenkrabbe,
5 Fregattvogel, 6 BlaufuBtdlpel
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Beseelt von den wie frisch lackiert aussehenden
»BlaufiiBen« ignorieren wir das Signal zum Auf-
bruch. Weit unten am feinsandigen Strand warten
neben den obligatorischen Seeléwen bereits die
Pangas. Auf dem Riickweg zu den Booten erklart
Veronica uns die drei grundsatzlichen Tierarten
auf Galapagos: »Wir unterscheiden zwischen en-
demischen, also nur hier vorkommenden Arten
wie Riesenlandschildkréten, Meeresechsen oder
eben den Darwinfinken, einheimischen, die so-
wohl hier als auch an anderen Orten vorkommen,
wie Fregattvogel, Flamingos oder Pelikane, und
eingefiihrten, wie die von den ersten Siedlern
mitgebrachten Ziegen und Kaninchenc.

Foto: © iStock.com/skibreck

SEYMOUR NORTE UNTER WASSER

Am kahlen Felsen Leon Dormido, dem »Schla-
fenden Loweng, sind wir erstmals mit Schnor-
chel, Flossen und Maske ins tiefblaue Meer ge-
stiegen, haben im fischreichen Gewdsser den
imposanten Tuffsteinkegel vor der Insel San
Cristébal umrundet und sind erst ahnungslos,
dann erschrocken und vollig aufgeregt zwei
Galapagos-Haien begegnet. Um keine Angst
vor weiteren einschiichternden Begegnungen
aufkeimen zu lassen, beruhigt uns Veronica vor
dem nachsten Tauchgang mit einem schliis-
sigen Vergleich. Menschenfleisch besitze fiir
Haie denselben Stellenwert wie Brokkoli fiir
ihre Tochter. Erst nach einer Woche ohne jeg-
liche Nahrungsaufnahme wiirde sie »vielleicht
mal reinbeiBen«. Da der Unterwassermeeres-
tisch um die Inseln reichlich gedeckt sei, miiss-
ten wir uns wegen der Haie also keine Sorgen
machen. Restlos tiberzeugt von dieser wissen-
schaftlichen Beweisfithrung tauchen wir er-
neut in das jetzt tiirkisfarbene Meer ein, dieses
Mal an der offenen Kiiste von Seymour Norte.
In tiefem Gewaésser schnorcheln wir durch eine
faszinierend bunte Unterwasserwelt, gleiten
entlang silbrig glanzender Fischschwarme, be-
gegnen spielerisch sich bewegenden Seeléwen
und kreuzen auf Armeslange die Wege griiner
Suppenschildkroten, wahrend weiter unten
graue Weif3spitzenriffhaie ihre Bahn ziehen.
Unsere Angst ist verflogen. Dennoch sind wir
froh, keinem der von Veronica angekiindigten
Hammerhaie zu begegnen, die ebenfalls die
warmen Inselgewdasser aufsuchen wiirden, um
hier ihre Babys zur Welt zu bringen. Stattdes-
sen wird das minutenlange Zusammentreffen
mit einem weiBgepunkteten Adlerrochen zum
Hoéhepunkt unserer taglichen Tauchgange. Ma-
jestatisch schwebt das uns riesig erscheinende
Meerestier, angetrieben von anmutigen Tanz-
bewegungen, durch das kristallklare Wasser.
Eine Demonstration vollkommener Harmonie.
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1 Kiiste von Santa Fe

2 Bucht unterhalb der
Punta Pitt

3 Auf dem Riickweg vom
Hochplateau

4 Sonnenuntergang vor
San Cristdbal

Fotos: © Roland Motz
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DINOS IN SANTA FE -

LUFTPIRATEN AUF DER ISLA EDEN

Die Dinosaurier sollen vor 70 Millionen Jahren
ausgestorben sein, heif3t es in den Lehrbiichern.
Weit gefehlt. Auf der kargen Felseninsel Santa
Fe leben noch Hunderte von ihnen in friedlicher
Koexistenz mit einer Unzahl von Seevdgeln, die
zwischen wellenumtosten Klippen briiten. »Es
ist ein hédsslich aussehendes Geschopf von einer
schmutzig braunen Farbung, dumm und trage
in seinen Bewegungen.« Viel hielt Darwin nicht
gerade von den groBBen Landleguanen: »Auf den

Bergen war eine hassliche, gelblichbraune Art
gleichermalBBen gemein. Manche rannten in ei-
ner ungeschickten Art uns aus dem Weg, andere
krochen zu ihren Léchern.«

—— Wir hingegen sehen uns in einen Jurassic
Park versetzt. Fasziniert beobachten wir die bis
elf Kilo schweren Miniungeheuer. Die meisten
désen regungslos in der prallen Sonne. Akti-
vere haben sich an den meterhohen Kakteen
aufgerichtet, um an deren dornigen Bldttern
knabbern zu kénnen, andere kreuzen »diiomm-
lich trédge« unseren vorgegebenen Pfad, den wir
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wie uberall auf Galapagos nicht verlassen diir-
fen, wahrend ihnen gleichzeitig Darwinfinken
Parasiten von der faltigen Lederhaut picken.
Bilder aus einer Welt vor unserer Zeit.

—— »Nur der Vernichtung eingeschleppter
wilder Ziegen und Ratten in den 70-er Jahren
haben wir es zu verdanken, dass der urzeitli-
che Santa-Fe-Landleguan iuberleben konntec,
erklart Veronica auf der Riickfahrt zur Santa
Cruz II. Mittlerweile gabe es wieder mehr als
700 der endemischen Tiere, tiber die Darwin
fast schon erschrocken berichtet: »Diese un-
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geheuren Reptilien in dieser Umgebung von
schwarzer Lava, blattlosen Strauchern und
groBen Kakteen erschienen meiner Phantasie
wie vorsintflutliche Tiere«.

—— Auf der Isla Eden steht anderntags wieder
die Vogelwelt im Fokus. Unbeliebt unter Touris-
ten und nur als mannliche Fotomodelle mit ih-
ren aufgeblasenen roten Halssdcken geduldet,
sind die Fregattvogel. Thnen geht alles Liebliche
der BlaufuBtolpel ab. Furchterregend nahe glei-
ten sie mit ihren albatrosgroBen Spannweiten
an uns vorbei und werden dabei aufmerksam
von briitenden Tolpeln beobachtet, die sowohl
ihre Eier als auch die ausgeschliipften Kiiken
keinen Moment vor den Fregattvogeln aus den
Augen lassen diirfen. Nicht nur am Boden, auch
liber dem Meer bereiten die »Piraten der Liifte«
den BlaufuBtolpeln Probleme. Da sie selbst auf-
grund ihres fettlosen Gefieders nicht tauchen
koénnen, schauen sie den Tolpeln beim Fischfang
zu. Ein Uiberaus beeindruckendes Schauspiel,
dem auch wir gerne beiwohnen. Senkrecht stiir-
zen sich die Tauchkiinstler aus drei3ig Meter
Hohe mit fast 100 km/h in den Pazifik. Selbst in
finf Meter Tiefe konnen sie so noch einen Fisch
schnappen, nur um ihre Beute in der Luft sofort
gegen attackierende Fregattvogel verteidigen
zu missen. Eine Art Panzer schiitzt Kopf und
Schultern der BlaufufB3tolpel bei ihren gewag-
ten Tauchmandvern. Allerdings lasse durch den
haufigen Aufprall im Laufe der dreiB3ig Jahre,
die ihnen zum Leben bleiben, die Sehkraft nach.
»Dann miissen sie verhungern, nature in raw,«
bedauert Veronica das Schicksal unserer Lieb-
lingstiere, wahrend wir weiter deren elegante
Tauchmanéver und anschlieBenden Luftkdmp-
fe mit den »bésen« Fregattvogeln bestaunen.

LONESOME GEORGE AUF SANTA CRUZ

Bei meinem ersten Besuch Anfang der 90-er
durfte ich Lonesome George noch in jugend-
licher Frische von geschatzten hundert Jahren

erleben. Jetzt stehe ich in einem runtergekiihl-
ten Raum erneut vor ihm. »Symbol der Hoff-
nung« steht in groBen Lettern iiber seinem ein-
balsamierten Leichnam hinter Glas. 2012 ist der
wohl beriihmteste Bewohner der Charles-Dar-
win-Station gestorben. Die fiir ausgestorben
gehaltene Riesenschildkrote wurde 1971 zufallig
von Forschern auf der noérdlichsten Galapagos-
insel Pinta als Letzte ihrer Art entdeckt. Da alle
Versuche scheiterten, dem betagten George eine
genverwandte Partnerin zuzufithren, musste
Lonesome George die letzten vierzig Jahre al-
leine und ohne Nachkommen leben. Bis zu sei-
nem Tod liebevoll betreut von Fausto Llerena,
nach dem das heutige Brutzentrum auf der For-
schungsstation benannt ist. Von den urspriing-
lich fiinfzehn Schildkrétenarten auf Galapagos
sind finf mittlerweile ausgestorben. Aber die
einstmals von urspriinglich 300.000 bis auf eini-
ge Tausend zusammengeschrumpfte Anzahl hat
sich durch erfolgreiche Aufzuchtprogramme
stabilisiert. »Mittlerweile leben wieder knapp
50.000 Exemplare in freier Wildbahn«, werden
wir vom Parkranger informiert. Einige davon
haben wir in den Tagen zuvor schon bei Wande-
rungen bewundern diirfen. Die riesigen Land-
schildkréten mit dem sattelformigen Panzer,
der es ihnen ermdglicht, auch Zweige, Blatter
und Kakteen in Bodenndhe zu erreichen, sind
sicherlich die beeindruckendsten Tiere auf dem
gesamten Archipel. Nach ihnen wurde die ein-
zigartige Inselgruppe im Pazifik auch benannt.
Galapagos ist das altspanische Wort fiir Sattel.

—— »ITrockene Landung« am letzten Tag. Im
Norden von Santa Cruz booten wir aus. Baum-
kakteen, Palo Santos und Scalesia-Biische be-
stimmen das Landschaftsbild wie iiberall in
Kiistenndhe auf den gréBeren Inseln. Darwin,
dem wir die weltverandernde Evolutionstheorie
zu verdanken haben, hat gerade einmal drei Wo-
chen von seiner insgesamt fiinfjihrigen Fahrt
mit der »Beagle« auf den Galdpagosinseln ver-
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Galapagosinseln (Ecuador)
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bracht. Besonders angetan von der Seereise war
er offenbar nicht. »Ich hasse das Meer und alle
Schiffe, die darauf fahren«, heif3t es am Ende sei-
nes Berichts. In diesem Punkt miissen wir dem
groBen Forscher vehement widersprechen. Wir
blicken auf eine rundum gelungene einwéchige
Tour mit der Santa Cruz II. zuriick und verlas-
sen nur ungern die abgelegene Welt, in der die
Schopfung gelungen zu sein scheint. »Lost« ruft
eine australische Mitreisende auf dem Weg zum
Flughafen. Dann sehen auch wir die einsame
Riesenschildkroéte iber die staubige Straf3e krie-
chen. Ohne uns zu beachten und genau so, wie
Darwin sie beschrieben hat: »Es war ein merk-
wiirdiges Schauspiel, viele dieser kolossalen Ge-
schopfe zu beobachten, wie sie eifrig mit vor-
gestrecktem Hals vorwarts marschierten«. Wie

Espafiola Island

(Hood) : 2 Gardner Is/.

lange wird sie wohl brauchen, um zu den wol-
kenfeuchten, grasbewachsenen Hochebenen
zu gelangen?, fragen wir uns. Aber Zeit spielt in
ihrem Dasein sicherlich keine groBe Rolle. »In
meinem nachsten Leben mdchte ich als Schild-
krote auf den Galapagos-Inseln wiedergeboren
werdenc, scherzt der dlteste Passagier an Bord,
»dann hatte ich noch das halbe Leben vor mir, so
eher nicht.« Vermutlich wird der 83-Jahrige mit
seiner Prognose recht behalten. Aber wer weif3
schon, wohin die Evolution uns fiihrt.

HX Hurtigruten Expeditions bietet die
Reise auf der Santa Cruz II. in verschie-
denen Varianten mehrmals im Jahr ab
7.990,- Euro an. travelhx.com
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ABENTEUER

ANTARKTIS -
eine Reise ans

Ende der Welt

TEXT
ROLAND MOTZ

in del Mundo nennt sich die siidlichste Stadt der

Erde, fiir uns fangt die Welt jenseits von Ushuaia

erst an. Nach zwei wilden Seetagen durch die be-
riichtigten Gewasser der 800 km langen Drake Passage
nahert sich die MS Fridtjof Nansen langsam der Antark-
tischen Halbinsel. Eine friithe Begegnung mit der lebens-
feindlichen, umso faszinierenderen Welt des Eises lockt
alle 350 Passagiere des zur Eisklasse 6 hochgeriisteten
Hurtigruten-Schiffes trotz einer gefiihlten Tempera-
tur von minus 20° an die Reling. Unser erster Eisberg ist
wohl schon vor Langerem gekippt. Die zum Vorschein
gekommene Unterseite sieht aus wie Kristallglas, ist
wild gezackt und hat einen skurrilen Skulpturenpark
hervorgebracht. Surreal, wie ein an Dali erinnerndes
Fantasiegebilde der Natur, taucht der glaserne Palast vor
uns auf. Noch ein paar Jahre, dann ist der gewaltige Eis-
berg auf HausgréBe zusammengeschrumpft und wird
als Bergy Bit bezeichnet. Klein wie ein Auto wird er da-
nach zu den Growlern gehoren, die kaum sichtbar sind,
aber immer noch viele Tonnen altes Eis unter Wasser mit
sich schleppen. »Von diesem sauerstofflosen und daher
sehr harten Eis geht eine viel gro3ere Gefahr aus als von
den leicht zu erkennenden groBen Eisbergen. Deshalb
suchen zwei Offiziere auf der Briicke stindig die Wasser-

artifex 02_26

Reisetipps
| Anreise |

Zum Beispiel mit Lufthansa
von Frankfurt/Main nach
Buenos Aires ca. 13,5 Stun-
den, Weiterflug mit loka-
ler Airline nach Ushuaia
3,5 Stunden.

Der Reisepass muss noch
6 Monate giiltig sein.

Es werden keine Impfungen
vorgeschrieben. Es muss ein
vom Hausarzt ausgefillter
medizinischer Fragebogen
vorab an den Reiseveranstal-
ter eingereicht werden.

Beste Reisezeit

November bis Marz

Expeditionsreise

HX - Hurtigruten Expedi-
tions bietet die 15-tagige
Reise an mehreren Terminen
zwischen Oktober 2025 bis
Marz 2027 ab 11.116 Euro an.

travelhx.com

Die Recherche zu diesem
Artikel wurde unterstiitzt
von Hurtigruten Expeditions.
Die besuchten Orte waren:
Yalour Island - Petermann
Insel - Damoy Point - Port
Lockroy - Neko Harbour -
Spert Island - Deception
Island - Half Moon Island



Foto: © iStock.com/NicoEINino
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PWIR MUSSEN LANGE
WARTEN, BIS DER
VERKEHR« NACHLASST UND
WIR DEN PINGUIN-HIGHWAY
ENDLICH UBER@UEREN
DURFEN «

Zur Freude von Pinguinen und
Touristen geht die Sonne im
antarktischen Sommer erst
nach Mitternacht unter.

Foto: © Roland Motz
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oberfliche nach durchsichtigen Eisplatten abg,
sagt Kapitdn Bent Ivar Gangdal, dessen Vater
und GroBvater bereits die eisige See entlang der
norwegischen Kiiste befuhren.

—— Der sechste Kontinent und Teile des Siid-
polarmeeres sind nahezu ganzjahrig vom Eis be-
deckt. 90% der weltweiten Eismenge und 70 %
des SuBwasservorkommens stammen von hier.
Alljahrlich friert das Siidpolarmeer zu, und der
Eisglirtel verdoppelt temporar die GroBe der
Antarktis. Immer wieder brechen riesige Eisber-
ge aus dem Schelfeis, das sich weit ins Meer hin-
ausschiebt, aber noch immer mit dem Gletscher
an Land verbunden ist. Wie gigantische Tafeln
weiBer Schokolade kreisen sie anschlieBend im
Antarktischen Ozean, bis sie von der zirkumpo-
laren Stromung nach Norden ihrem langsamen
Tod entgegengetrieben werden.

JAGD NACH WALEN

Land in Sicht - es ist ein erhebender Moment,
als wir erstmals eisummantelte Gletscherberge
am Horizont auftauchen sehen. Vor Yalour Is-
land diirfen wir Arie Friedlander mit dem Zodiac
bei der »Waljagd« begleiten. Der Wissenschaftler
der kalifornischen Universitat Santa Cruz betei-
ligt sich seit Jahren am Science Programm von
Hurtigruten Expeditions und hat sich ganz der
Walforschung verschrieben. Auf dem Schlauch-
boot stehend wie einst Captain Ahab auf der
Pequod, hilt er nach den gro3ten und schwers-
ten Saugetieren der Erde Ausschau. Wir haben
Gliick. Schon bald tauchen zunachst Buckel-
wale, dann kleinere Zwergwale auf. Wir fahren
naher heran. Mit der Armbrust schie3t Arie auf
ihre Riicken nahe der Flosse. Die gelben Pfeile
dringen kurz durch die dicke Haut, entnehmen
eine kleine Fleischprobe und fallen danach ins
Wasser, wo sie aufgesammelt werden. Immerhin
dreimal ist er an diesem Vormittag erfolgreich.
»Sie spiiren den Pfeil, aber er bereitet ihnen kei-
nen Schmerz¢, beruhigt uns Arie.

—— Zurick an Bord werden die Proben in klei-
ne Reagenzglaser gefiillt und sofort ins Kiihl-
haus gebracht. Durch die Auswertung lassen
sich Alter, Geschlecht, mdégliche Schwanger-
schaft, Fressverhalten und sogar das Stresslevel
der Tiere bestimmen. »Buckelwale fressen drei-
mal so viel wie bisher angenommen und miissen
dafiir taglich bis zu tausendmal das Maul auf-
reiBen, um mit ihren Barten Tonnen von Krill
herauszufiltern«, stellt Arie ein iiberraschen-
des Ergebnis seiner aktuellen Forschungen vor.
»Flir Buckelwale sieht es momentan gut aus,
ihre Zahlen gehen nach oben¢, sagt der wetter-
gegerbte Kalifornier, blickt aber insgesamt pes-
simistisch in die Zukunft. Entscheidend fiir das
Futterangebot sei das Meereis und das ginge
wegen des Klimawandels zuriick. »Weniger Eis,
weniger Krill, weniger Waleg, lautet die einfa-
che Formel. Die gelte auch fiir Pinguine.

ERSTE LANDGANGE

Zum Ausgleich fiir die stiirmische Uberfahrt
werden wir bei unserem Landgang auf der Pe-
termann-Insel mit untypischem Polarwetter
empfangen. Strahlend blauer Himmel, kein Ne-
bel, keine Wolken, kein Wind. Die kleine, nach ei-
nem deutschen Geografen benannte Insel liegt
in unmittelbarer Nahe zur ukrainischen Ver-
nadsky-Forschungsstation, deren gesammelte
Daten auch in unseren Wetterbericht einflie3en.
Zodiac-Schlauchboote bringen uns zur Anlege-
stelle. Kaum beachtet von unzéhligen Pinguinen
waten wir mit Gummistiefeln die letzten Schrit-
te ans Ufer. Laut Antarktis-Vertrag sind maxi-
mal hundert Passagiere gleichzeitig an Land
erlaubt. Zum Schutz der fragilen antarktischen
Natur diirfen wir uns nur auf Arealen bewe-
gen, die vorab vom Expeditionsteam erkundet
und mit roten Fadhnchen markiert werden. Die
gewaltigen Gletscher mit ihren offenen Rissen
und versteckten Spalten hitten wir ohnehin ge-
mieden. Auf einem aus Steinen aufgeschiitteten
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1 Buckelwal beim groBen
Fressen

2 Arie Friedlander auf der
»Jagd« nach Walen

3 Die MS Fridtjof Nansen

4 Bizarre Gesteinsformationen
auf Half Moon 1sland

Fotos: © Roland Motz

Hiigelgrab erinnert ein schlichtes Kreuz an drei
1982 verschollene Mitglieder der britischen Ant-
arktis-Survey-Station.

—— Umringt von Eselspinguinen stehen am
Damoy Point auf Wiencke Island zwei verlas-
sene Schutzhiitten am Ufer. Eine britisch, die
andere argentinisch. Von dort wandern wir mit
Schneeschuhen im Halbkreis iiber die vereiste
Felszunge. Immer wieder werden wir belohnt
durch Ausblicke auf atemberaubende Gletscher-
kulissen, miissen bei der lingeren Tour aber
besonders aufpassen, um nicht die tief ausge-
tretenen Loipen der Pinguine im Eis zu zerst6-
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ren. Von jeder Kolonie auf den eisfreien Felsen
fithren gleich mehrere solcher »Pinguine-High-
ways« oft iber Hunderte von Metern zum Meer.
—— Vor einer antarktischen Traumkulisse
gleiten wir weiter durch Treibeis, Packeis, auf-
getirmte Eisschollenund -rinnenim bleigrauen
Wasser auf den Lemaire-Kanal zu. Im Schritt-
tempo bugsiert Kapitan Gangdal die »Nansenc«
in die schmale Meeresenge. Je weiter wir in den
Lemaire-Kanal eintauchen, umso unwirklicher
wird die Landschaft. Wie von einem schlech-
ten Landschaftsmaler geschaffen, der

viel zu viel weil3e Farbe iiber die

Leinwand gekippt hat. Schwarze
Granitfelswidnde mit meterdi-
cken Sahnehdubchen auf den
spitzen Gipfeln markieren
die Ausfahrt aus dem Mar-
chenland. Hinter den »drei
Schwestern« erreichen wir
bald den breiteren Neumeyer-
Kanal. Die Eiswelten in der ge-
schiitzten Bucht um Port Lockroy
sind nicht minder spektakular. Mit

einem fantasievollen Pinguin-Stempel in
unsere Reisepidsse bedanken sich die drei tem-
poraren Bewohner der verlassenen Station, die
im Sommer Kreuzfahrtgidsten die historische
britische Museumshiitte zeigen, fiir unsere
Einladung zum Duschen und Essen an Bord.

NEKO HARBOUR

Am sechsten Tag unserer Reise wird der Le-
benstraum vieler Gaste Realitdt. Wir betre-
ten antarktisches Festland. Neko Harbour ist
kein wirklicher Hafen, sondern hat seinen Na-
men den Walfiangern zu verdanken, die hier
am 64. Breitengrad einen guten Ankerplatz in
unmit-telbarer Nahe reicher Fanggriinde vor-
fanden. Umgeben von machtigen Gletschern
liegt die geschiitzte Bucht véllig eingeschlossen
im Eis. Wie eine Kohorte steht unser in blaue

>WEDDELLROBBEN
DOSEN IN DER MATTEN
SONNE. BEIM AUFSTIEG
ZUR KOLONIE VERSINKEN
WIR BIS ZU DEN KNIEN IM
ANGETAUTEN SCHNEE «

Windjacken gekleidete Trupp nach der Anlan-
dung mit den Zodiacs am Ufer vor den Pingui-
nen, die uns auch diesmal keines Blickes wiirdi-
gen. Weddellrobben ddsen in der matten Sonne.
Beim Aufstieg zur Kolonie versinken wir bis
zu den Knien im angetauten Schnee. Hunderte
von Eselspinguinen stehen dicht an dicht auf
wenigen Metern eisfreiem Granit. Einige Sku-
as schweben iiber ihnen. Unbeholfen, aber ziel-
strebig und mit erstaunlicher Ausdauer klettern
sie zu der achtzig Meter hohen Felskuppe tiber
das Eis. Bis auf die Faulen, die ihr stei-
nernes Nest direkt am Ufer in die
Boschung gesetzt haben, und die
Pfeilschnellen, die delfinartig
umherspringen oder wie Tor-
pedos in wilden Achterbah-
nen durch das ufernahe Po-
larwasser zischen. Doch die
friedliche Idylle triigt. Zwei
Skuas fliegen dicht iber die
Kolonie hinweg. Andere war-
ten wenige Meter von der Kolonie
entfernt in Ruhe auf den giinstigen
Moment, einem unachtsamen Pinguin das
Kiiken von der Zehenfalte zu stehlen. Die Raub-
mowen nisten hdufig in der Nahe von Pinguin-
kolonien und starten auch gerne Scheinangriffe
auf Menschen, wenn man sich ihren Nestern
ndhert.
—— Auf dem spéaten Riickweg zu den Zodiacs
watscheln noch immer schwarzweiB3gestreif-
te Gesellen bergauf, bergab. Wir miissen lange
warten, bis der »Verkehr« nachlasst und wir den
Pinguin-Highway endlich {iberqueren diirfen.
Dunkle Wolken haben sich vor die tiefstehen-
de Sonne geschoben, die erst nach Mitternacht
untergehen wird. In der zum Meer abfallenden
Steilwand briiten Kormorane. Dahinter krachen
machtige Brocken vom kalbenden Gletscher mit
lautem Getdse ins Wasser. Zwischen dem Triim-
mereis tauchen die Riickenflossen mehrerer Bu-
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ckelwale auf. Am Horizont zeigen sich die vom
Gletschereis niedergedriickten Bergriicken der
Danco-Kiiste. Davor wartet im aufsteigenden
Polarnebel die »Nansen« auf uns.

KURS ZU DEN SUDSHETLANDINSELN

Uber die tiefe BransfieldstraBe nehmen wir
Kurs auf die langgezogene Kette der Siidlichen
Shetlandinseln. Zwanzig Inseln sind der Ant-
arktischen Halbinsel vorgelagert. Weil die raue
See aus der Drake-Passage im Sommer unge-
hindert gegen die dann eisfreie Nordseite an-
rennt, liegen alle Forschungsstationen an der
besser geschiitzten Siidseite. 1820 kam Brans-
field bis zu der Inselgruppe und wird von
den Englandern seither als der Entdecker des
sechsten Kontinents gefeiert, obwohl er nie ei-
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nen FuB auf das 150 km entfernte antarktische
Festland gesetzt hat. Auf Elephant Island, der
nordlichsten, hat Shackleton 1916 seine Mdnner
zuriickgelassen, bevor er mit fiinf Begleitern
auf einem winzigen Walfangboot seine unge-
heuerliche Rettungsreise zur 1300 km entfern-
ten Insel Stidgeorgien antrat, die ihn auf ewig
zum britischen Nationalhelden machen sollte.
—— Mit etwas mehr Komfort und einem Glas
Sekt in der Hand fahren wir in die faszinieren-
de Caldera von Deception Island ein. Die huf-
eisenférmige Kraterinsel ist einer der wenigen
historischen Orte in der Antarktis. Seinen fan-
tastischen Naturhafen Whalers Bay haben Wal-
fanger aller Nationen genutzt. Nachdem es in
der Arktis um Spitzbergen nichts mehr zu ho-
len gab, hat sich der Schwerpunkt des Walfangs
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zu Beginn des 20. Jahrhunderts in die Antarktis verlegt.
Auf Deception Island sind die bedeutendsten Uberreste
des Walfangs zu finden. Bis zu sechstausend Walkadaver
sollen in einer »guten Saison« gleichzeitig im rotgefarb-
ten Eiswasser des Kratersees getrieben sein. Vulkanaus-
briiche in den 60-er Jahren haben fast alle Walknochen
und -skelette an Land unter einer dicken Ascheschicht be-
graben. Doch Fabrikruinen zwischen rostenden Tranéfen
und gigantischen Oltanks, vor denen sich Seeelefanten
im dunklen Sand suhlen, vermitteln noch immer ein ver-
storendes Bild von der blutigen Geschichte des Walfangs.
Ein von Unbekannten 2024 an einem der historischen Ge-
bdude angebrachtes groBes Graffiti zeigt, dass auch neu-
zeitlicher Wahnsinn bis in die entlegensten Ecken unse-
res Planeten vordringen kann.

—— Im Antarktischen Sund weiter nordlich taucht un-
erwartet unser Abschiedsgeschenk auf. Wir fahren an ei-
nem Tafeleisberg vorbei, der sich senkrecht wie mit dem
Kuchenmesser geschnitten aus dem schwarzen Wasser
erhebt. Eine letzte Fata Morgana der siidlichen Eiswiiste.
Unwirklich helles Licht dringt von innen durch Spalten
und Kavernen. Ein aus sich heraus leuchtendes Tiirkis,
das wir nicht vergessen werden. Gerade als unser Schiff
das Ungetim vollstdndig umrundet hat, ploppt bei BBC
die Nachricht auf, A23a befinde sich auf direktem Kolli-
sionskurs mit Stidgeorgien. Bereits 1986 hat sich der altes-
te und groBte Eisberg der Erde vom Schelfeis gelost, ist
jahrzehntelang auf Grund gelaufen und bewegt sich jetzt
»schnell« auf das britische Uberseeterritorium mit seinen
150 Bewohnern zu. Sollte der freischwimmende Eisbro-
cken von der Gréf3e Mallorcas seinen Kurs beibehalten,
waren die Folgen fiir Menschen und Tiere verheerend.
—— Auch wir steuern weiter nordwarts. Nur 280 km
von Siidgeorgien entfernt verlassen wir die Antarktis
und tauchen erneut in die gefiirchtete Drake-Passage
ein. Erstaunlich ruhig nahert sich unsere Expeditions-
reise dem Ende. Ein fast schwarzes Meer unter grauem
Himmel tragt uns zwei Tage lang friedlich der Zivili-
sation entgegen. Flach uiber den harmlosen Wellen se-
gelnde Albatrosse begleiten die MS Fridtjof Nansen bis
Kap Hoorn.

Foto: © iStock.com/Leamus
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Brotkunst an Bord - mit Jochen Baier auf Kreuzfahrt

Kulinarik und Reisen verbinden sich auf den Routen von
nicko cruises zu einem besonderen Erlebnis: Auf der
15-tagigen Kreuzfahrt ab/bis Kiel vom 26.7. bis 9.8.2026
erkunden Reisende Bergen, Nordfjordeid, die Lofoten,
das Nordkap, Hammerfest und Alesund (siehe Foto)
und erleben auf der klassisch-eleganten VASCO DA
GAMA geschmackvolle Hohepunkte. Wieder mit an Bord
ist der vielfach ausgezeichnete Backer- und Konditor-
meister Jochen Baier, der in Workshops und Vortragen
seine Leidenschaft fiir erstklassige Brotback-Kunst teilt.

Auch Kurzentschlossene kénnen
Jochen Baier live erleben: Auf der
neuntagigen Kreuzfahrt ab/bis Ham-
burg durch das Herz Skandinaviens
vom 1. bis 9.5.2026 ist er ebenfalls
mit dabei. Gemeinsam mit Genussbot-
schafter Johann Lafer unterstreichen
die beiden Spitzenkdche die kulinari-
sche Ausrichtung des Bordprogramms.
Wenn auf dem Weg zum nordlichsten
Punkt des europaischen Festlands

der Duft frisch gebackenen Brotes auf
salzige Meeresluft trifft, verschmelzen
Reiseerlebnis und Genusskultur zu

einem inspirierenden Zusammenspiel.

»Brot ist mehr als nur ein Nahrungsmittel. Es beglei-
tet durch den Tag und weckt Erinnerungen an Gutess,
sagt Jochen Baier, der den Gasten an Bord Einblicke
in Tradition und Innovationskraft eines der dltesten
Handwerke der Welt bietet. Als sechste Generation
seines 1835 gegriindeten Familienbetriebs bringt der
Weltmeister und »World Baker of the Year« praxis-
nahe Tipps zum Herstellen hochwertiger Backwaren
mit und ladt zum Austausch ber Teige, Aromen und

Techniken ein. nicko-cruises.de

WHISKEY = aquf See gerelfter edler Tropfen

Erstmals wird Bourbon auf allen elf
Kreuzfahrtschiffen der Holland Ameri-
can Line auf See gereift. Bis Ende April
2026 werden alle Schiffe der Flotte
mit einem eigenen Fass ausgestattet
sein. Wahrend einer Reifezeit von
mindestens sechs Monaten sind die
Fasser den natiirlichen Einfliissen der
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Reise ausgesetzt, darunter wechselnde

Klimazonen, salzhaltige Meeresluft,
Wellengang und die stetige Bewegung
des Schiffs. Diese Faktoren prdgen
Geschmack, Tiefe und Charakter des
Bourbons und machen jede Abfiillung
zu einem einzigartigen Produkt, das
exklusiv und limitiert 2027 an Bord
verflighar sein wird.

hollandamerica.com/de/eu
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Ein neuer Stern
AUF DEM MEKONG

Ende 2025 feierte Lernidee mit der
Mekong Star eine Premiere. Das neue
Premiumschiff pendelt nunmehr in der
Zeit von November bis Marz entlang
einer der spektakularsten Strecken
des nérdlichen Mekongs. Lernidee,
bekannt fiir Erlebnisreisen mit Cha-
rakter, legte wiederum bei der neuen
Tour groBen Wert darauf, dass Reisen-
de das Land, die Menschen und ihre
Kultur unmittelbar erleben. Auf dem
taglich wechselnden Programm stehen
Begegnungen mit Bewohnern eines
Dorfes oder die beriihmten H6hlen mit
tausenden Buddha-Statuen in den Pak

o0
@
a
o
=
[
E=1
=
o
©
5
i)
°
o

Ou Hohlen. Ein besonderer Moment ist
der Besuch der fritheren Hauptstadt
Luang Prabang. Auf der 11-tdgigen Reise sorgen ein deutschsprachiger Cruise-
Direktor sowie eine siebzehnkdpfige Mannschaft fiir das Wohl der Passagiere.
Mit nur maximal 24 Passagieren an Bord vereint die Mekong Star einen moder-
nen Komfort mit authentischem Flair. Zu Recht ein neuer Stern auf dem Mekong.

lernidee.de

. Edge at Hudson Yards -
e ein unverwechselbares New-York-Erlebnis

335 Meter iber dem StraBenniveau biete die Aussichtsplattform »Edge
at Hudson Yards« einen atemberaubenden Blick (iber die Skyline New
Yorks. Nun kiindigen die Betreiber eine vollstdndige Neugestaltung an.
Die Umgestaltung soll ab dem Sommer 2026 dann in eine kaleidosko-
pische Welt aus Licht, Farbe und Bewegung eintauchen. Die neuen
Installationen erstrecken sich (iber die gesamte Innenflache von Edge,
vom Eingang im vierten Stock bis zur Aussichtsplattform im 100.
Stock. Die neue Welt fiihrt die Besucher von der Morgendédmmerung
bis zum Sonnenuntergang und im Wechsel der Jahreszeiten, bis sie
zuletzt die Aussichtsplattform im Freien betreten, die mit ihrem Glas-

Foto: © Courtesy of Related-Oxford

boden das Gefiihl vermittelt zu schweben. edgenyc.com

artifex 02_26



Seidenstrafe_per Orient-Express

TEXT
ROLAND MOTZ

reimal pfeift die Lokomotive, dann setzt sich der von
Lernidee gecharterte Sonderzug nach dreijahriger
Zwangspause ruckartig in Bewegung, lasst die Ka-
merateams des usbekischen Fernsehens auf dem Bahnsteig von
Taschkent hinter sich und rollt in die menschenleere Wiiste. Es
dauert eine Weile, bis wir uns in den mit orientalischen Pliisch-
vorhidngen dekorierten Abteilen eingerichtet haben. Abends
sitzen sechzig iberwiegend deutsche Géste in den beiden Spei-
sewagen beim Essen, das von russischen Kellnern mit stoischer
Gelassenheit vom ersten Gang bis zum obligatorischen Wodka
nach dem Dessert serviert wird.
—— Unser Zug ist ein nostalgischer Anachronismus. Niemand
muss zwischen Taschkent, Samarkand und Buchara so langsam
dahinzuckeln wie wir. Hochmoderne spanische Talgo-Schnell-
ziige verbinden die usbekische Hauptstadt mit den berithmten
Oasenstddten, der weitere Ausbau nach Chiwa ist geplant. Au-
Ber den Lokfiihrern gehdren nur wenige Usbeken zum Zugper-
sonal. Noch zu ungewohnt sei der Job als Schaffner, die jeweils
einen der Waggons zu betreuen haben, meint Chef-Reiseleiter
Hajo Bobsin, der fiir Lernidee schon auf allen Schienen dieser
Eine Zugreise Welt unterwegs war. Auch der wenig vertrauensbildende Ver-
such eines usbekischen Schaffners, 38.000 Zigaretten iiber die
mit dem Grenze zu schmuggeln, habe dazu beigetragen, beim Neustart
Orient Silk Road de-s Or%ent Sill-( Road Expres? n‘.':lch Corona auf das eingespielte,
seit Kriegsbeginn 2022 beschiftigungslose Team des Sonderzugs
EXpress Zarengold der Transsibirischen Eisenbahn zuriickzugreifen.

Ins Herz der
SEIDENSTRASSE
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Ali Burkhanov, unser usbeki-
scher Guide, und das russische
Personal sorgen fiir eine ent-
spannte Atmosphdre an Bord.

Lernidee bietet die Zugreise
mit dem Orient Silk Road
Express mehrmals im Jahr
ab 4.750,- Euro an.

lernidee.de

Fotos: ©Roland Motz

Seidenstrafe_per Orient-Express
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VON BUCHARA NACH CHIWA

Fein wie das Haar, aber scharf wie das Schwert soll der Koran
sein. Kaum zu glauben, aber im heutzutage so entspannten
Buchara waren frither besonders radikale Eiferer am Werk. Die
ultraorthodoxen Imane hielten sich fiir bessere Muslime als

die »verwestlichten« Glaubensbriider in Mekka »hat doch die >DIE ULTR A
Fackel, die ihre Strahlen in die Ferne wirft, am Stiel immer OIQTHO DO

ein wenig Finsternis.« Wer zwischen Tee trinkenden Mad- IMANE HIELTE -
chen, Eis essenden Kindern und Domino spielenden Mén- BES SERE N SicH FU
nern am Wasserbecken Labi Chaus flaniert, in der ehema- DIE », SLIME L
ligen Karawanserei oder unter den Kuppelbasaren nach ERWESTL ICHT
bunten Seidenschals, teuren Messern aus Dalmatinerstahl GLAUBENSBRUDE N

oder einfachen Brotstempeln sucht, kann sich nur schwer
vorstellen, dass in der fiir Ungldaubige verbotenen Stadt noch
weit im 19. Jahrhundert ein beriichtigter Sklavenmarkt exis-
tierte, zum Tode Verurteilte in Sacke eingendht vom nachts so
wunderschon anzusehenden Minarett Kaljan, dem vielbesunge-
nen »Leuchtturm der Wiiste¢, in die Tiefe gestoBen wurden und
auslandische Gesandte sich nach wochenlangem Warten dem
Emir nur auf Knien ndhern durften. Der Lebensmittelladen di-
rekt gegeniiber der Koranschule fiihrt fiinf verschiedene Sorten
usbekischen Weins, in den Seitenstraf3en neben der Synagoge

Der Registan in
Samarkand gilt
als einer der
schonsten Pldtze
der Welt.

Foto: ©iStock.com/Emily_M_Wilson
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empfangen Boutique-Hotels ihre Gaste, in Ga-
lerien zeichnen Kalligrafen auf Seidenpapier.
Stundenlang wandern wir im Schatten der Kup-
pelbasare von Medresse zu Medresse, bis wir vor
den 39 Grad ins kiihle Halva Book Café iiber dem
Basar der Geldwechsler fliichten.

—— Am néachsten Tag lasst ein Sandsturm
Temperatur und Sicht um die Halfte sinken.
Das Atmen auf dem Ark fallt schwer. Von der
grofBen Moschee ruft der Muezzin zum Freitags-
gebet auf. Im Vorhof probieren Studentinnen
ihr Englisch an uns aus, bevor sie zum gemein-
samen Selfie bitten. Hier residierten Bucharas
Herrscher, die letzten Jahrzehnte allerdings
unter dem Protektorat des Zaren. Der langsame
Niedergang der Seidenstraf3e als globale Han-
delsroute hatte bereits Jahrhunderte friiher
mit dem gefundenen Seeweg nach Indien und
China eingesetzt. Zwar stiegen danach noch
immer Kamelkarawanen iiber die Passe des Pa-
mir und Tian-Chan-Gebirges, um anschlieBend
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durch die Wiisten und Steppen Zentralasiens
zu ziehen, aber die Glanzzeit der Oasenstad-
te war voriiber. Ab Mitte des 19. Jahrhunderts
erobern die Russen das einstige Herz der Sei-
denstraBBe. Alle Khanate werden fortan vom
Zaren kontrolliert. Die fiir Nikolai aufwendig
gebauten Paladste, an denen wir in Taschkent
und Buchara vorbeischauen, hat der Zar jedoch
nie besucht. »Nikolai konnte nicht kommen. Er
wurde von den Bolschewiken erschossen, ent-
schuldigt unser usbekischer Guide Ali Burk-
hanov das Versaumnis des letzten Romanow.
Nach der Oktoberrevolution 1917 hatten die
Bolschewiken zunidchst ndherliegende Proble-
me zu lésen, als sich mit der im Mittelalter ver-
harrenden Peripherie im Siiden zu beschafti-
gen. Drei Jahre spater bombte die Rote Armee
dann doch den letzten Emir Zentralasiens aus
seinem Burgpalast. Alim Khan floh mit sei-
nen Frauen nach Kabul. Die vierzig Konkubi-
nen habe er aus Kostengriinden zurticklassen

Markt in Buchara

miussen, bedauert Ali. Aus den Khanaten wur-
den Sowjetrepubliken. Die neuen Machthaber
lieBen das islamische Erbe verfallen, setzten
Schleierverbot und Monokultur durch und si-
cherten mit Zwangsumsiedlungen ihre Macht.
Usbekistan wurde im Rahmen der Planwirt-
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BRI J.uq,

schaft zur Baumwollkolonie verdammt mit
den bekannten 6kologischen Folgen. Der Aral-
see ist nur noch auf alten Landkarten existent.
—— Als erste der usbekischen Oasenmet-
ropolen erlangte Chiwa 1990 den Status des

UNESCO-Weltkulturerbes. Die Altstadt ist
ein einzigartiges architektonisches Gesamt-
kunstwerk. Von einer hohen Stadtmauer aus
Ton und Lehmziegeln komplett umschlossen,
stehen dichtgedrangt Minarette, Medressen,
Moscheen, Paldste, Karawansereien und Mau-
soleen auf engstem Raum zusammen und ver-
korpern wie nirgendwo sonst eine feudale
orientalische Welt im Zeichen des Islam. Aller-
dings wohnen nur noch 4000 Menschen in dem
durch vier Tore zugadnglichen mittelalterlichen
Areal. So hinterlasst das alte Chiwa im Gegen-
satz zum lebendigen Buchara einen eher mu-

Die Altstadt von
Chiwa ist ein mittel-
alterliches Gesamt-
kunstwerk.

sealen Eindruck. In den engen Gassen um die
Zitadelle feilschen Heerscharen von Handlern
mit einheimischen Touristen. Der abendliche
Blick vom hohen Minarett der Medresse Islam
Hodzha tiber lehmfarbene Dacher und blaugla-
sierte Kuppeln bis zur schwefelgelben Wiiste
weckt Traume von 1001 Nacht.

SAMARKAND UND DER ZAUBER

DER VERGANGENHEIT

Da Turkmenistan seine Grenzen fiir Touristen
noch nicht wieder ge6ffnet hat, muss unser Zug
in Chiwa umkehren. Man verpasst nicht viel,
wenn man auf dem Riickweg vergisst, aus dem
Fenster zu schauen. Mit Sandakazien bewach-
sene gelbe Wiiste, graue Steppe, wieder Wiis-
te. Unbefestigte Sandpisten fithren zu kleinen
Weilern oder verlieren sich einfach zwischen

artifex 02_26
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Adlervorfiihrung
am Yssykkol-See in
Kirgistan

einer verirrten Schafherde in der unendlichen
Weite. In dem kleinen, von Kasachen bewohn-
ten Dorf Katakata halten wir und warten auf
den Gegenzug. Eine durchaus sinnvolle MaB3-
nahme bei einer eingleisigen Strecke. Erst kurz
vor Samarkand wird es griiner. Viele Kithe und
Schafe, manchmal Pferde, seltener Kamele wei-
den auf den Grassteppen um das einstige Herz
der SeidenstraBe. Vor den Toren Samarkands lie-
gen die von russischen Archaologen wiederent-
deckten Ruinen der Graberstadt Afrosiab, nach
der auch die usbekischen Schnellziige benannt
sind. Geschiitzt hinter dicken Museumsmauern
gewahren gut erhaltene Wandmalereien einen
seltenen Einblick in die vormongolische Zeit.
Nur wenige Bauwerke sind der Zerstérungswut
der wilden Reiterhorden entgangen. Die in Jur-
ten lebenden Nomaden waren an Architektur
nicht interessiert. »Ich méchte keine Vélker se-
hen, die das Futter meiner Pferde fressen, soll
Dschingis Khan gesagt haben, dessen Politik
der verbrannten Erde nach einer alten Chronik

so weit ging, dass in Afrosiab nicht einmal je-
mand ubrigblieb, um »an eine Wand zu pissenc.
—— Auch Usbekistans neuer Nationalheld
Amir Timur, dessen monstrése Reiterstatuen
tiberall im Land die martialischen Lenindenk-
maler abgelost haben, zeichnete sich durch
grofe Brutalitdt bei der Schaffung seines Welt-
reichs aus. Aber er verschonte die Eliten, vor al-
lem die Handwerker, und lieB die Oasenstadte
mit Samarkand als zentralem Schnittpunkt der
Karawanenwege zu neuem Glanz entstehen.
Fiir ein Jahrhundert waren die SeidenstraBBen
so sicher, »dass eine Jungfrau mit einem Topf
voll Gold auf dem Kopf unbeldstigt vom Os-
ten in den Westen reisen konnte«, heif3t es in
der Chronik. Alle Weltkulturerbestatten Zent-
ralasiens haben ihren einstigen Reichtum den
Karawanen zu verdanken, ihre heutige Fas-
zination auf uns Touristen aber jenen kurzen
Epochen des Friedens, in denen sich Kunst, Kul-
tur und Wissenschaft frei entfalten konnten.
Seit zehn Jahren versucht bekanntlich Chinas
Machthaber Xi Jinping mit dem Projekt »Neue
SeidenstraBBe« das einstmals grof3te Verkehrs-
netz der Erde unter neuem Vorzeichen wie-
derzubeleben. Unser iiberaus sympathischer
Guide Ali sieht hingegen als tiefgldubiger Mos-
lem die Zukunft seines Landes im moderaten
Islam, blickt aber skeptisch auf die usbekische
Jugend. So bedauert Ali, dass diejenigen, die
etwas erreichen wollten, ins Ausland gingen.
Der grof3e Rest sei faul und wiirde gleich in der
Schule bleiben, um Lehrer zu werden. Eine Mei-
nung, die beim Abendessen im Orient Silk Road
Express auf dem Weg nach Kasachstan nicht
nur ungeteilte Zustimmung findet, sind doch
gerade Angehorige dieses Berufsstands unter
den Zugreisenden recht zahlreich vertreten.

—— Mag der Registan mit seinen majestati-
schen Prachtbauten, den ornamentverzierten
Portalen und den tiirkisblauen Rundkuppeln
einer der schonsten Platze der Welt sein, das
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Das armliche Dorf
Katakata wird von

Kasachen bewohnt.
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ungewoOhnlichste Gebaude Samarkands liegt
auBBerhalb der Stadt. Timurs Enkel Ulugh Beg
machte Samarkand zum Wissenschaftszent-
rum. Auf einem Felsenhiigel gegeniiber der von
Dschingis Khan dem Erdboden gleichgemach-
ten alten Metropole Afrosiab lieB3 er ein Obser-
vatorium bauen. Mithilfe des gigantischen in
den Stein geschnittenen Sextanten mit einem
Radius von vierzig Metern schufen seine Astro-
nomen einen einzigartigen Sternenkatalog, der
Jahrhunderte spater wegen seiner Genauigkeit
in Europa beriihmt werden sollte.

—— Wie schon in Buchara und Chiwa sind
auch in Samarkand kaum verschleierte Frau-
en zu sehen. Die Menschen in Usbekistan sind
offen und freundlich, die Handlerinnen auf
den Basaren angenehm unaufdringlich. Als
eine Mitreisende ihre Brieftasche unter einem
Maulbeerbaum in Shahrisabz, dem Geburtsort
Timurs, liegen ldsst, kommt uns eine Souve-
nirverkduferin durch das weitlaufige Gelande
hinterhergelaufen. Nur mit Miihe lasst sie sich
dazu bringen, einen Finderlohn anzunehmen.

In Almaty wird viel
gebaut: Hochhauser
und GroBmoscheen.

VON TURKESTAN ZUM YSSYKKOL-SEE

Grau, staubig, monoton und ohne sichtbare An-
zeichen menschlicher Aktivitat erscheint die
kasachische Steppe, ebenso die wenigen Sied-
lungen mit ihren flachen H&usern zwischen
ungeteerten StraBen. In Turkestan besichtigen
wir das Mausoleum des Khoja Ahmed Yasawi,
eines der hochsten Heiligtiimer des Islam, zu
dem jeder Kasache einmal im Leben gepilgert
sein sollte. In einem unscheinbaren Gebau-
de gegeniiber dem Weltkulturerbe fiihrt eine
Treppe neben dem Haman hinunter zu einer
unterirdischen Moschee, die mehr einer Grab-
kammer als einer Gebetsstdtte gleicht. Hier-
hin hat sich der asketische Sufi aus Liebe zum
Propheten mit 63 Jahren zuriickgezogen, weil
er nicht langer als Mohammed auf der Erde
verweilen wollte. Tausend Monate alt soll er
geworden sein, also noch fast zwanzig Jahre in
dem Kellerloch mit Gebetsnische gelebt haben.
—— Turkestan ist fiir Unglaubige keine Reise
wert, die Weiterfahrt nach Baikonur vielleicht
schon. Aber der von Russland bis 2050 gepach-
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Ulugh Begs Obser- L
vatorium ist einzigartig.
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tete Weltraumbahnhof steht nicht in unserem
Fahrplan, sondern ein zweitidgiger Abstecher
nach Kirgistan. Auf dem Weg zum Yssykkdl-
See lUberqueren wir die Grenze. Die kirgisi-
schen Grenzmilitars sind locker und freund-
lich, die kasachischen eher nicht. Komisch und
bedngstigend zugleich fuchteln sie in den hell-
erleuchteten Abteilen mit altersschwachen Ta-
schenlampen planlos herum, wahrend im Gang
Drogenhunde schniiffeln. Ein weiterer Stempel
im Pass, dann geht es endlich weiter. Schnee-
bedeckte Berge schilen sich aus dem Morgen-
dunst. Die atemberaubende Landschaft ent-
schadigt fiir die Warterei. Am Westufer des
Yssykkol endet die spektakuldre Bahntrasse.
Am Bahnhof wartet ein hagerer Mann im An-
zug. Eine Musikkapelle spielt auf. Kalter Wind
fegt tiber den Bahnsteig. »Ein seltenes Ereignis,
das sich oft wiederholen mdge«, begrii3t uns
unerwartet der Biirgermeister von Balyktschy.
Kirgistan hat sich dem Tourismus gedffnet, der
zweitgroBte Gebirgssee der Welt ist sein Kron-
juwel. Auch Alj, der uns so kompetent durch die
geheimnisvollen Oasenstddte Zentralasiens
begleitet, wird im Sommer wieder Trecking-
touren in die kirgisischen Schneeberge bis zum
Base Camp am 7134 m hohen Pik Lenin fiihren,
unter anderem fiir den deutschen Reiseveran-
stalter Wikinger.

ENDSTATION ALMATY

Zwei Wochen lang sind wir mit einer Durch-
schnittsgeschwindigkeit von 57 km pro Stun-
de 4.500 km auf den Spuren der alten Seiden-
straBe durch die fremde Welt Usbekistans,
Kasachstans und Kirgistans gereist. Unsere
Zugfahrt endet nach einem erneuten Grenz-
tibertritt am Bahnhof Nr. 2 in der fritheren ka-
sachischen Hauptstadt Almaty. Angesichts der
vielen Schlaglocher und fehlenden Gullydeckel
in den ansonsten iiberaus sauberen zentral-
asiatischen Stadten richten wir auch in Almaty

nach ersten widrigen Erfahrungen den Blick
beim Gehen immer wieder nach unten und fra-
gen uns, warum die tirkischen und arabischen
Finanziers der iiberall neuentstehenden prot-
zigen GroBmoscheen nicht auch ein paar Almo-
sen fiir StraBenreparaturen iibrig haben.

—— Das imperiale Erbe der Sowjetunion wirkt
bis heute in allen zentralasiatischen Landern
nach, besonders in Kasachstan. Obwohl latei-
nische Schriftzeichen neben den kyrillischen
das StraBenbild bestimmen, ist Russisch als
Verkehrssprache allgegenwartig. Insbeson-
dere alte Menschen trauern den vergangenen
sowjetischen Zeiten nach, wahrend die Jugend
Lenin langst Goodbye gesagt hat und jetzt zwi-
schen der Offnung zum Westen oder der Hin-
wendung zum Islam schwankt. Nach der Unab-
hangigkeit 1991 sind viele Russen und ehemals
zwangsumgesiedelte Deutsche ausgewandert.
Seit dem Beginn des Angriffskriegs auf die
Ukraine hat sich das gedndert. Bisher haben
400.000 junge Menschen aus Russland in Ka-
sachstan Zuflucht gefunden. »Wir kénnen uns
die Nachbarn nicht aussuchen. Putin muss ge-
hen, aber Russland wird bleiben«, beschreibt
unser lokaler Stadtfiihrer Mustafa, der viele
Jahre als Schaffner auf der Turksibir zwischen
Almaty und Nowosibirsk gearbeitet hat, die
zentralasiatische Tyrannei der Geografie. Das
grof3te Problem in Kasachstan aber sei die Kor-
ruption. Sie habe 2022 in Almaty zu den blutig
niedergeschlagenen Unruhen gefiihrt.

—— Den letzten Abend in Almaty verbrin-
gen wir auf dem Hausberg. Nur 80 km Luftli-
nie entfernt, verbirgt sich hinter Bergketten
der kirgisische Yssykkdl, in dem wir vor Tagen
noch geschwommen sind. Vor uns glithen die
verschneiten Berggipfel in der untergehenden
Sonne. Nur im Norden liegt die kasachische
Steppe bereits im Dunkeln, tiber die seit bald
100 Jahren die Turkestan-Sibirische Eisenbahn
dem gréBten Land der Erde entgegenrollt.
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—Es istviel berichtet worden iiber Gronland

~in diesem Jahr - sei es aus politischen,
wirtschaftlichen oder klimatischen Griinden.
Eine Reise mit dem Hybrid-Schiff Fridtjof
Nansen entlang der Westkiiste soll die Gaste
mit der groBten Insel im arktischen Ozean
vertraut machen.
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TEXT
MARION SCHWARZMANN

ie heiBen Hans Peter, Sidsel und Aleq und

bringen an Bord der MS Fridtjof Nansen

den 350 internationalen Passagieren ihre
Heimat Groénland naher. Wie lebt es sich auf ei-
ner Insel mit der stattlichen Gréfe von 2.166.086
km?, auf der 82 Prozent der Flache von Eis tiber-
zogen, nur die West- und Suidkiiste besiedelt ist?
—— Davon werden die drei auf der zweiwochi-
gen Expeditionsreise mit dem modernen Hyb-
rid-Schiff von der Hauptstadt Nuuk bis hoch
in den Norden nach Qaanaaq immer wieder
erzahlen. Meist am Ende eines erlebnisreichen
Tages, an dem sich viele auf einen Entspan-
nungsdrink in der Explorer Lounge zum abend-
lichen Gesprach versammeln.
—— Denn das macht die Schiffsreise mit Hur-
tigruten Expeditions so einzigartig: das Zu-
sammentreffen mit ausgewiesenen Experten,
die den weltoffenen, neugierigen Touristen
Land und Leute erklaren, Tag fiir Tag das Rei-
seziel erlautern. Wer mit Travel HX auf Fahrt
geht, der sucht nicht nur das Abenteuer und
unvergessliche Erlebnisse, der will auch etwas
lernen. Dabei lassen Komfort und Kulinarik an
Bord keine Wiinsche offen.
—— Diesmal ist das Expeditionsteam beson-
ders stark besetzt: Rund 30 engagierte Manner
und Frauen unter der Leitung des erfahrenen,
vor Energie sprithenden Norwegers Torstein
Gaustad vermitteln ihr Wissen auf gut geplan-
ten Exkursionen an Land und verstdndlichen
Vortragen an Bord. Ob Biologe, Geologe, Orni-
thologe, Kulturhistoriker oder Sportler: Fir je-
den findet sich das passende Angebot.
—— Gleich die erste Station, die nach einem
Seetag erreicht wird, bietet ein absolutes High-
light: einen Bootsausflug in den atemberauben-

den Eisfjord Kangia bei Ilulissat, der drittgro3-
ten Stadt Groénlands. Der 55 Kilometer lange
und sieben Meter breite Fjord, der seit 2004
zum Weltnaturerbe der UNESCO zahlt, wird
von den Eismassen des produktiven Gletschers
Sermeq Kujalleq gespeist, der sich — Fotos be-
weisen es — in den letzten Jahren dramatisch
zuruckgebildet hat.

—— Der Bootsfiihrer stellt den Motor ab, und
auf einmal hoéren wir das Blasen eines Buckel-
wals, der im Nebel langsam ndherkommt, erst
seinen dunklen Riicken und dann seine wuchti-
ge Schwanzflosse zeigt. Wale sind scheue und ge-
rauschempfindliche Tiere, und wir kénnen uns
gar nicht sattsehen an diesem majestatischen
Meeressduger und den machtigen Eisbergen, die
sich wie eine Wand vor uns erheben, in immer
neuen Formationen im Dunst auftauchen.

ICEFJORD CENTER IN ILULISSAT

Wer alles tibers Eis wissen will, der ist in dem
2021 erbauten Icefjord Center von Ilulissat ge-
nau richtig. In dem gelungenen Gebaude aus
Holz und Glas, das wie eine Schneeeule seine
Fliigel ausbreitet, wird in groBen Bilderbuch-
mappen die Geschichte der Tiere, der Bevolke-
rung und der Gletscher auf Gronland erzahlt.
Unbedingt sehenswert: ein sieben Minuten
langer 3-D-Film tiber die Reise des Schnees
und eine Reportage liber die Forschungsstati-
on hoch oben im Norden. Vom Icefjord Center
fihrt ein langer Holzsteg zu einem spektakula-
ren Aussichtspunkt iiber den Eisfjord Kangia.
—— Ein Meer ohne Eisberge ist kein Meer,
findet Hans Peter, der in Ilulissat aufgewach-
sen ist. »Sonst wiirde ich denken, ich bin in
Spanieng, erzdhlt er am Abend in der Explorer
Lounge. Die Eisberge sind seine Heimat, und es
beunruhigt ihn, dass sie wahrend der vergan-
genen 20 Jahre kleiner geworden sind. Als Kind
schon habe er mit seinen Stofftieren Hunde-
schlitten gespielt, und er freut sich, dass sein
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Ganz nah dran -
Eisberge vor der
Kiiste bei Savissivik.
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Service Gronland

Der Flug von Deutschland geht zuerst nach Kopen-
hagen, von dort direkt mit Air Greenland in 4 Stunden
und 50 Minuten zum neuen Flughafen von Nuuk. Die
Zeitverschiebung betrdagt minus drei Stunden.
Reisezeit: Die Hauptsaison lauft von Juni bis
September. Im Sommer werden selten Temperaturen
von mehr als zehn Grad erreicht.

Wahrung: Da Gronland zum Konigreich Danemark ge-
hort, ist die Wahrung die danische Krone.

Schiffsreise

Start- und Zielpunkt der zweiwdchigen Fahrt mit der
MS Fridtjof Nansen ist der Hafen von Nuuk. Die im Ar-
tikel beschriebene Expeditionsreise wird 2026 an drei
Terminen im Juli angeboten: GroBe Grénland-Kreuz-
fahrt: Mythische Lander des Nordens 2026

travelhx.com/de

All-inclusive

Bei dieser Reise wird Travel HX erneut mit grénlan-
dischen Spitzenkdchen zusammenarbeiten, die den
Passagieren typische Gerichte ihrer Heimat servieren.
Zahlreiche weitere Leistungen sind ebenfalls inklu-
diert: All-Inclusive Expedition Reisen

travelhx.com/de

Literaturtipp

Sabine Barth, die auf dem Schiff kompetente Vortrage
zur Geschichte Gronlands halt, hat einen aktuellen
Reiseflihrer (iber Gronland geschrieben, der beim
DuMont Verlag erschienen ist.
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Freund Henrik, ein junger Fischer, in diesem Jahr das
gronlandische Schlittenhunderennen gewonnen hat.
—— Nachster Halt Uummannag: Es ist grau und regne-
risch an diesem Tag bei sechs Grad, einer durchaus lib-
lichen Temperatur im Sommer. Vormittags hat uns der
Ornithologe Simon noch in die Vogelwelt Grénlands
eingefiihrt, die rund 50 Arten kennt. Papageientaucher
wie auf Island sucht man hier vergebens. Dafiir gibt es
den schwarzweif3en Krabbentaucher, von denen Millio-
nen in Kolonien in Nordgrénland leben.

—— Wir haben Gliick: Am Nachmittag reit der Him-
mel auf und alle kénnen bequem aus den Zodiacs, die
uns vom Schiff an Land tendern, auf einem Holzsteg
aussteigen. Dasist nicht immer der Fall, denn bei Natur-
anlandungen sind Gummistiefel Pflicht, um keine nas-
sen FiiBe zu bekommen. Die Sonne taucht das Bilder-
buchoértchen mit der einzigen Steinkirche Grénlands in
ein sanftes Licht. Ubrigens hat der Weihnachtsmann
in Uummannagqg einen grofBen roten Briefkasten aufge-
stellt. Wer dachte, der stammt aus Finnland, irrt. Natiir-
lich kommt er aus Grénland!

TROMMELTANZE IN QAANAAQ

Weiter geht die Fahrt Richtung Norden in die Thule-
Region. Hier unterhalten die Amerikaner seit 1953 eine
Airbase und sorgten dafiir, dass ein ganzes Dorf umzie-
hen musste. Deshalb wirkt Qaanaaq mit seinen bunten
Holzh&dusern wie auf dem ReifB8brett entworfen. Rund
600 Menschen wohnen in der nérdlichsten Siedlung
Gronlands, und der ganze Ort ist auf den Beinen, um
den seltenen Besuchern seine Kultur ndherzubringen.
In der Sporthalle fiihrt ein altes Paar, das bis vor Kur-
zem noch in einem Fjord als Jdger gelebt hat, beriihren-
de Trommeltdnze auf.

—— Auch Eqgilana hat sich erst 2019 in Qaanaaq nieder-
gelassen und wirkt als Pfarrerin der evangelischen Ge-
meinde. Sie hatte vor ein paar Tagen eine Taufe und zwei
Jugendliche wurden konfirmiert, erzahlt die 63-Jahrige,
als wir sie zu sechst auf einen Kaffee in ihrem beschei-
denen Haus besuchen diirfen. Sie kiimmert sich auch
um Kranke. Schwangere werden rund vier Wochen vor
der Geburt nach Ilulissat geflogen. Die arztliche Versor-
gung ist kostenlos.

Fotos: © Marion Schwarzmann
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1 Das Paar in traditio-
neller Kleidung lebte an
einem Fjord, bevor es nach
Qaanagq zog.

2 Der Eisfjord Kangia bei
Tlulissat gehort seit 2004
zum Weltnaturerbe der
UNESCO.

3 Qaanaaq ist der nordlichste
Ort Grénlands mit rund 600
Einwohnern.

4 Auf dem Riickweg ankert
das Schiff noch vor der
Diskoinsel.

—— Natiirlich kennen wir auch Pizza, lacht die freund-
liche Frau. Zweimal im Jahr kommt das Versorgungs-
schiff vorbei, das letzte Mal am 14. Juli. Dann heiBt es,
Wintervorrate anlegen. Dabei ist die Jagd auch heu-
te noch unverzichtbar. Wenn Aleq, der aus Qaanaaq
stammt, an Bord davon erzahlt, hangen alle an seinen
Lippen. Er ist ein Meister der Gerdusche, kann Tiere
imitieren und schimpft auf Kunststoffkajaks: »Die sind
viel zu laut.« Schon als Kind nahm ihn sein Onkel mit
auf die Robbenjagd und zeigte ihm, wie man ein Walross
harpuniert. Ob Rentier oder Moschusochse: Es wird nur
so viel erlegt, wie eine Familie und ihre Schlittenhunde
zum Uberleben brauchen. »Wir sind gliicklich, wenn die
Hunde gliicklich sind«, meint Aleq.

—— Ganz ohne Hunde musste Ursula Giger aus der
Schweiz 2016 bei ihrer Expedition von Ost- nach West-
gronland klarkommen. Sie zog ihr 80 kg schweres Ge-
pack auf dem Schlitten hinter sich her. Zusammen mit
vier Gleichgesinnten ging sie vier Wochen auf den Spu-
ren von Fridtjof Nansen iibers Eis, der 1888 als Erster
auf Langlaufskiern Gronland durchquerte. Die faszi-
nierenden Fotos, die Ursula wahrend ihres spannenden
Vortrags prasentiert, spiegeln sowohl die Strapazen als
auch die unbdndige Freude uiber das Erreichte wider.

MIT DEM FUSS AUF ARKTISCHEM BODEN

Seit Tagen meint der Wettergott es gut, und Kapitéan Terje
Willassen hat sich entschlossen, die Eiskante der Arktis
anzusteuern. Bei Etah geht es in wasserdichter Kleidung
zu zehnt in die schwarzen Schlauchboote, und die Grup-
pe genieBt das Cruisen in der Stille und Einsamkeit des
Fjordes. Moosbewachsende Hange, an denen Moschus-
ochsen grasen. Jemand hat einen Polarfuchs mit dem
Fernglas entdeckt, und Scharen von Krabbentauchern
schwingen sich uniiberhérbar in die Luft.

—— Von der grandiosen Schoénheit der unberiihrten
Natur berauscht wieder an Bord, fingt die Schiffska-
mera sogar noch eine Polarbarin mit zwei Jungen ein.
Und wem das noch nicht genitigt, der darf auch selbst
einen FulB3 auf das arktische Eis setzen. Erst zum zwei-
ten Mal, wie der erfahrene Kapitin aus Norwegen spa-
ter bekennt, sei ihm eine Eisanlandung gegliickt.
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VON KAPSTADT
nach Namibia

Mit dem Zug unterwegs in Afrika

TEXT
ROLAND MOTZ

on der Aussichtsplattform des African Explorers sehen wir

den Tafelberg immer kleiner werden. Hinter maroden Con-

tainern tauchen neben den Gleisen die ersten Townships auf.
Stunden zuvor hat Rohan Voss, der legendare Eisenbahntycoon und
Eigentiimer von Rovos Rail, seine 47 Gaste noch personlich am Bahn-
hof verabschiedet. Es dauert eine ganze Weile, bis der luxuriose Zug die
Wellblechsiedlungen mit ungeteerten StraBen und rudimentarer Infra-
struktur, in denen ein GrofBteil der Kapstadter leben muss, hinter sich
gelassen hat.
—— Bei Worcester beginnt der langsame Aufstieg durch niedriges Busch-
land zum Hochplateau der groBen Karoo-Halbwiiste. »Ich hatte eine Farm
in Afrika, am Ful3 der Ngong-Berge«, beginnt Tania Blixens Roman »Jen-
seits von Afrikac, der in der Bordbibliothek ausliegt. Langsam senkt sich
die Sonne iiber dem afrikanischen Busch. Blutrot und fast kitschig wie
im gleichnamigen Film mit Meryl Streep und Robert Redford. So begeben
wir uns vom mahagonigetédfelten Salonwagen durch Intarsien verzierte
Tiiren in einen der beiden Speisewagen. Gediegenes Geschirr, mit Initia-
len versehenes Besteck, mit griilnem Samt bezogene Stiihle unter Kristall-
liistern. Das Amuse-Gueule steht schon bereit.
—— Nein, wir sind keine viktorianische Reisegesellschaft spleeniger
Adliger im Gefolge von Cecil Rhodes, dessen epochaler Traum von ei-
ner Eisenbahnlinie zwischen Atlantischem und Indischem Ozean am
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Der African Explorer y ;
stoppt in der nami- - ; T A o %: % 1 62

bischen Steppe bei e : R ok A AT ! 62

Erongo.

Bordarzt Dr. Nyburgh
entspannt auf der
Aussichtsterrasse.

Fotos: © Roland Motz
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Hinter den Felsen am FuBe der
Spitzkoppe liegen historische Sied-
lungspldtze der San-Buschmanner.
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Kapstadt-Namibia_mit dem Zug

Sambesi vor den Victoriafdllen endete. Wir sind ganz normale, neu-
zeitliche Fahrgaste im African Explorer, einem der mittlerweile acht
historischen Ziige, die Rohan Voss seit Jahrzehnten aus alten Waggons
originalgetreu restaurieren und zu einer Art Grand Hotel auf Schienen
zusammenbauen lasst. Eine Staatsanwaltin moéchte in der groBen Weite
Namibias temporadr der »quetschenden Enge« ihres Heimatlandes ent-
rinnen, der emeritierte Professor seinem Denken »weniger enge Bah-
nen« eré6ffnen, die junge Schweizer Lokfiihrerin mit den griingefarbten
Haaren einmal selbst gefahren werden. Alle wollen eine au3ergewdhn-
liche Reise im siidlichen Afrika erleben.

UBER DEN ORANJE-FLUSS NACH NAMIBIA

In De Aar biegt eine eingleisige Bahnlinie nach Nordwesten ab. Wah-
rend der Nacht hat es geregnet. Trotz vieler Pfiitzen wirkt das flache
Land karg, vor allem aber unendlich weit und leer. Nach langen Ver-
handlungen darf Rovos seit einem Jahr die namibischen Steigungen mit
eigenen leistungsstarken Maschinen befahren.

—— Stundenlang warten wir auf zwei neue Lokomotiven. AuBerhalb
des klimatisierten Zuges herrscht eine High-Noon-Westernatmospha-
re. Briitende Hitze, verfallene Bahnhofsgebaude, ein paar Fliegen, keine
Menschen. »There is no hurry in Africa«, rufen uns die Lokfiihrer zu. »No
probleme«, antworten wir, »no hurry« gelte auch bei der Deutschen Bahn.
—— Die Maschine stampft. Zweige streifen durch offene Waggonfenster.
Wir gewinnen an Hoéhe. In der Ferne sind vereinzelt Strauf3e und immer
wieder Springbdcke zu sehen. Nicht umsonst ist die Antilope, deren Ba-
bys zehn Minuten nach ihrer Geburt bereits auf eigenen FiiBen stehen
konnen, Stidafrikas Nationaltier. Von Hyédnen bis auf den letzten Kno-
chen abgenagt, hiangt eine gescheiterte Oryxantilope am Schutzzaun di-
rekt neben dem Gleis. »Nature in the raw, die Zaune sind fiir Wildtiere ein
grofBes Problem¢, sagt Dr. Etienne Myburgh, »mit der Schafzucht kamen
die Zaune und mit ihnen endeten die groBen Springbock-Wanderungen in
der Karoo«. Der renommierte Krebschirurg aus Kapstadt begleitet unsere
Reise als Bordarzt. Etienne ist passionierter Jager. Aber kein Trophden-
jager, sondern ein Selbstversorger, der sein eigenes Biltong herstellt und
nur so viel jagt, wie er mit seiner Familie verbrauchen kann.

—— Mittlerweile haben wir die Hochebene erreicht. Das semiaride
Buschland der Karooist allmahlich in die Wiiste der Kalahari iibergegan-
gen, das Ockergelb einem Braunrot gewichen. Wir bewegen uns 1.200 m
Uber dem Meeresspiegel durch das am diinnsten besiedelte Gebiet Siid-
afrikas. Keine Hiitte, kein Dorf bis Upington. Wie eine langgestreckte
Oase frast sich der Oranje durch das Trockengebiet. Nach einem Ab-
stecher zu den beeindruckenden Augrabies-Fallen iiberqueren wir den
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Zum Beispiel mit Lufthansa
von Frankfurt/Main nach
Kapstadt 11.5 Stunden,
Riickflug von Windhoek
10.5 Stunden.

mit Reisepass, der noch
6 Monate giiltig sein muss.

Beste Reisezeit

auBerhalb der heiBes-
ten Zeit, also von Mai bis

Dezember.

Keine Impfungen vorge-
schrieben. Allerdings wird
fir den Etosha-Nationalpark
eine Malaria-Prophylaxe
empfohlen, am besten den
Hausarzt fragen.



Kapstadt-Namibia_mit dem Zug

Grenzfluss. Die wichtige Lebensader hat viele Namen. Die Buschman-
ner nannten ihn »Gelbes Wasser«, die Nama »Unser Fluss«, die ersten
Siedler »GroBer Fluss«, bis die Buren ihn schlieB3lich aus alter Kolonis-
tentradition nach dem holldndischen Kénigshaus Oranje tauften.

VOM FISH RIVER CANYON IN DIE PFANNE DES TODES
Wo immer man in Namibia unterwegs ist, bald fangt die absolute Ein-
samkeit an. So auch auf der sandigen Piste zum Fish River Canyon, dem
zweitgroBten der Welt. Ein Bus bringt uns zum spektakuldren Aus-
sichtspunkt bei Hobas, von wo wir entlang der Abbruchkante zum
Hikers Point wandern. Warnschilder verbieten den Abstieg in die

HERE 15 NO menschenfeindliche Schlucht. Der 84 km lange Trail ist wegen
! AVR\C € der morderischen Hitze nur mit Erlaubnis und entsprechender
URR\( \ ‘sc“ER Vorbereitung zwischen Mai und August machbar. Wer langer als
N am1B1 WRER sechs Tage braucht, gilt als vermisst.
LOKFY —— Wir erreichen Mariental. In der Gegend ist es zwischen 1903-

Ein diisteres Kapitel deutscher
Kolonialgeschichte. In Mariental
fanden heftige Kimpfe gegen

die aufstdandischen Hereros
statt.

|| il M

1907 immer wieder zu heftigen Kampfen zwischen den aufstdndi-
schen Hereros und den deutschen Schutztruppen gekommen. Am
staubigen Schild eines nicht mehr vorhandenen Bahnhofs verlassen
wir den Zug und fahren mit dem Bus zur Namib Desert Lodge. Sie liegt
spektakuldr zwischen versteinerten roten Sanddiinen am Rande der
Namib. Die dlteste Wiiste der Erde zieht sich die gesamte namibische
Kiiste entlang und hat dem Land seinen Namen gegeben. Friihmorgens
machen wir uns auf den Weg zum Diinenmeer von Sossusvlei. In gelben
Riesenwellen tiirmen sich die zum Weltnaturerbe erkldrten Sandgebir-
ge vor dem Atlantik auf. Die letzten Kilometer durch den Naukluft-Na-
tionalpark kénnen wir nur noch im Schritttempo mit dem Jeep passie-
ren. Zum absoluten Hohepunkt wird der barfiiBige Aufstieg auf
den 325 m hohen Diinenkamm iiber dem Dead Vlei. Schwarz-
gebleichte Skelette tausendjahriger Kameldornbaume ragen in
apokalyptischer Schéonheit aus dem grellweiBBen, zu Ton gehar-
teten Sandboden der »Todespfanne« hervor.

W o oy LT ALY ar

SWAKOPMUNDS KOLONIALES ERBE

Nebel und ein kiithler Wolkenteppich haben sich tiber die Bucht
gelegt. Swakopmund ist noch immer stark vom deutschen
Kolonialerbe gepragt. Ausgerechnet der ehemalige Bahnhof,
das schonste Gebaude der Stadt, wurde zum Luxushotel mit
angegliedertem Kasino umgebaut. So missen wir leider vor
der Stadt »parken«. Um zehn Uhr abends wird der Zug abge-
schlossen. Dennoch hat Chefreiseleiter Hajo Bobsin zwei lokale Sicher-
heitskrafte angeheuert, die wahrend der Nacht auf beiden Seiten des
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Zuges patrouillieren und fiir zusdtzliche Sicherheit sorgen sollen. Wir
verschmdhen die Schweinshaxe im Brauhaus, ebenso die vielgelobte
Schwarzwalder Kirschtorte im Café Anton neben dem martialischen
Kriegerdenkmal fiir die deutschen Gefallenen wahrend des Herero-Auf-
stands und schlendern stattdessen vom ehemaligen Kaiserlichen Be-
zirksgericht zum Hohenzollernhaus. Die StraBen sind groBtenteils um-
benannt. So ist aus der Kaiser-Wilhelm-Straf3e langst die Sam Nujoma
Avenue geworden, aber die erst seit 1990 unabhdngigen Namibier wis-
sen noch immer nicht genau, wie sie mit dem kolonialen Erbe umgehen
sollen. Das zeigt sich auch in der seit 1900 bestehenden wunderschénen
»Swakopmunder Buchhandlung« mit ihrem groBen Angebot absolut
kontroverser Literatur in Englisch und Deutsch. So steht neben kolonia-
lismuskritischen Biichern wie Uwe Timms »Morenga« oder Gaea Schoe-
ters »Trophde« ein volles Regal verklarender Kriegsberichte wie »Gut
und Blut fiir unseren Kaiser« oder rassistische Unterdriickung rechtfer-
tigende Schriften wie »Vom Niemandsland zum Ordnungsstaate.

FELSZEICHNUNGEN AM FUSS DER SPITZKOPPE

Im frihen Kiistennebel beginnt der Aufstieg vom Meer ins Hochland.
Bald weicht die Diinenlandschaft erneut einer briitend heiBen Halb-
wiiste. Weiter nordlich stoBen wir auf Steppengras, Dornenbiische und
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Blick hinunter in den Fish
River, den zweitgroBten
Canyon der Welt
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Kapstadt-Namibia_mit dem Zug

in den Trockenflussbetten auf erstaunlich viele
Wasserstellen. In den vergangenen Wochen hat
es nach jahrelanger Trockenheit ungew6hnlich
viel geregnet. Vom unscheinbaren Ebony aus
fahren wir zur markanten Spitzkoppe. In der
flimmernden Hitze erhebt sich das bei Berg-
steigern beliebte Matterhorn Namibias wie
eine Fata Morgana aus der baumlosen Ebene.
Die Wanderung zum historischen Siedlungs-
platz der San-Buschméanner dauert nicht lange.
Ein lokaler Guide erklart die jahrtausendealten
Felszeichnungen am FuB3e der Spitzkoppe. Man
kann sie als eine Mischung aus Geschichtsbuch
und Landkarte verstehen. So bedeutet etwa ein
Kreis mit einem Punkt in der Mitte eine sichere
Wasserstelle. Vor allem aber sind die vorzeit-
lichen Felsgravuren ein Kunstobjekt, das Jagd-
szenen in erstaunlicher Prazision darstellt.

Ein seltenes Bild:
Regen hat die Salz-
pfanne in einen See
verwandelt.

1M ETOSHA-NATIONALPARK

Die steilen Hinge der Erongo-Berge farben
sich immer rotlicher, je tiefer die Sonne hin-
ter uns im afrikanischen Busch versinkt. Jetzt
erst, mit einbrechender Dunkelheit und nach-
lassender Hitze, wagen wir uns wieder auf die
offene Aussichtsplattform am Zugende. Auf
dem nahen Hiigelkamm steht regungslos eines
der seltenen Bergzebras. Namibia ist bekannt
fiir seine vielen Wildtiere auch auBerhalb der
Nationalparks. Nach dem Abendessen gehen in
den Abteilen schon bald die Lichter aus, aber
das Kreuz des Siidens hangt noch lange tiber
dem African Explorer.

artifex 02_26

68
69



Kapstadt-Namibia_mit dem Zug

1 Spitzmaulnashorner im
Etosha-Nationalpark

2 Lowe im Etosha-Nationalpark

3 Elefanten haben immer
Vorfahrt.

Foto: © iStock.com/KvdB50
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—— Am nichsten Morgen erreichen wir
Tsumeb, die ehemalige Kupferminenstadt und
das heutige Eingangstor zu Namibias Haupt-
attraktion. Im Etosha-Nationalpark ist es mit
dem Wandern vorbei, selbst das Aussteigen
aus den Gelandewagen ist strikt untersagt. Da-
fir sehen wir Wildtiere in Hiille und Fulle. Im
Namutoni Rest Camp hidngen Hinweisplakate
mit der kostenlosen Nummer 5555, die man bei
Verdacht auf Wilderei anrufen soll. Doch hau-
fig sind es die schlecht bezahlten Wildhiiter
selbst, die vor Bedrohungen zuriickweichen
oder den Verlockungen eines saftigen Schmier-
geldes nicht widerstehen kénnen. Kiirzlich sei-
en dreif8ig Ranger wegen Kooperation mit den
Wilderern ins Gefangnis gekommen, erfahren
wir von einer Spezialeinheit zur Bekdmpfung
der Nashornwilderei, die wie wir im Namutoni-
Camp Schutz vor den plotzlichen Regengiissen
gesucht hat.

—— Zur Freude aller Namibier hat es seit fiinf-
zehn Jahren nicht mehr so viel geregnet wie
zurzeit. Eine riesige Salzpfanne, die man selbst
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vom Weltall aus sehen kann, ist das Herzstiick >TRIKT U/\ITE/Q BN ST 70
des beriihmten Nationalparks. Der Regen hat SAGT.« n
die Etosha-Pfanne, von den Ovambos »grofer,

wei3er Platz« und »Ort des trockenen Wassers«

genannt, in einen zentimeterflachen See ver-

wandelt. So sind die Wildtiere nicht mehr ge-

zwungen, sich an wenigen Wasserstellen auf-

zuhalten. Daher haben die Guides die erhoffte

Begegnung mit auf Beute lauernden Léwen fiir

gering eingeschétzt. Um so begliickter sind wir,

als plétzlich wie zum Fotoshooting bestellt ein

Prachtexemplar aus dem Gebiisch auftaucht.

So nahe, dass wir im offenen Safari-Fahrzeug

instinktiv ndher zusammenriicken.

Expeditionsreise

FREIE FAHRT NACH WINDHOEK Lernidee bietet die 16-tdgige Reise
Usakos hat seine besten Tage langst hinter sich. »Juwel der Wiiste« zwischen Mérz 2026
Der Ort am Rande des Gebirges wurde einst als und Dezember 2027 ab 10.450 Euro
Wasserstation fiir die Dampflokomotiven auf pro Person an.

der Strecke von Swakopmund zu den Kupfermi- lernidee.de

nen von Tsumeb gegriindet. So wie der Ort seine

Existenz der Eisenbahn zu verdanken hat, ist die Die Recherche zu diesem Artikel wurde
Bahn auch fiir den Niedergang verantwortlich. unterstiitzt von Lernidee.
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1 Kocherbaum bei
Sonnenuntergang in Karas

2 Unsere Guides versprithen
gute Laune.

3 Ohne Allradantrieb kommt
man in Namibia nicht weit.

4 Nicht von dieser Welt: Sand-
diinen iiber dem Dead Vlei

Fotos: © Roland Motz
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Ein im Verfall begriffener Bahnhof, keine Ziige,
keine Passagiere. Nur die flirrende Hitze Afri-
kas. Hinter weiBgelbem Steppengras verlieren
sich niedrige Bergriicken im Dunst.

—— Namibia ist mehr als doppelt so grof3 wie
Deutschland, verfiigt aber noch immer iber
das kleine Schienennetz aus der Kolonial-
zeit, als iiber Windhuk die Reichsflagge wehte
und die Independence Road noch Kaiserstra-
Be hieB. Heute fahrt niemand mehr mit der
Bahn. AusschlieBlich Giiterziige verkehren
auf den sanierungsbediirftigen Gleisanlagen.
Erstaunlicherweise ist der Streckenabschnitt
zwischen Tsumeb und der Hauptstadt jedoch
frisch renoviert. Anders als beim ruckeligen
Aufstieg aus dem Oranje-Tal zu Beginn der Rei-
se gleiten wir ruhig zwischen Weideland und
StrauBenfarmen dahin. Geier sitzen auf abge-
storbenen Baumen. Dann wieder verbuschte
Savanne, erstaunlich griin von den ungewdhn-
lich heftigen Regenfillen der letzten Wochen.
Ab und zu flache Hiitten, die mit der Land-
schaft zu verschmelzen scheinen. Hinter dem
Ortsschild Teufelsbach ist kein Ort erkennbar.
Nur ein Abstellgleis verliert sich gottverlassen
im 1.600 m hohen Niemandsland. »Wenn ich
auf mein Leben in Afrika zuriickblicke, konnte
ich es als das eines Menschen beschreiben, der
aus einer larmenden, unruhigen Welt in ein
stilles Land gekommen war,« schreibt Tania
Blixen. Unsere Koffer sind gepackt. Es ist nicht
mehr weit bis Windhoek. Wahrend unser Zug
gemdchlich kerzengerade auf die namibische
Hauptstadt zurollt, ein letzter Blick in den me-
lancholischen Klassiker: »Nach allen Seiten
war die Aussicht weit und unendlich. Alles in
dieser Natur strebte nach GroéB3e, Freiheit und
hohem Adel«. Wir werden wohl nie eine Farm
in Afrika haben. Aber wir hatten ein Abteil im
African Explorer, vom Tafelberg in Siidafrika
bis zum FuBe der Erongo-Berge in Namibia.
Auch nicht tibel.
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Erg Chebbi -

Dies_Das

DIE KARAWANE ZIEHT WEITER
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Koh Samui:
Kamalaya weitet Angebot aus

Wellness war gestern. 2026 geht es um messbare
Gesundheit und ganzheitliche Ansdtze. Das Kamal-
aya Wellness Sanctuary & Holistic Spa in Thailand
verbindet beides. Eingebettet in die tropische Natur
an der Siidspitze der Insel Samui gilt das Resort als
energetischer Kraftort. Ein Expertenteam launcht
dort kontinuierlich neue Programme, die den
reinen Entspannungsurlaub weiterentwickeln, um
so langfristige Erfolge fiir Kérper, Geist und Seele
zu erzielen. Wie genau das funktioniert, skizzie-

ren folgende fiinf Konzepte. In Zeiten von Digital
Overload gewinnt kognitive Gesundheit an Prioritat.
Mit dem Cognitive House bilindelt das Kamalaya
Koh Samui eine medizinische Diagnostik mit einer
integrativen Therapie unter einem Dach. Das Brain
Enhancement Program verfolgt einen praventiven
Ansatz und richtet sich an Menschen, die ihre geis-
tige Leistungsfahigkeit langfristig starken mochten.
Uber diese und weitere Neuigkeiten mehr auf der
Seite der Wellness-Oase. kamalaya.com

Ob eine Wanderung, ein Kamelritt, eine Fahrt mit dem

Quad oder Gelandewagen - ein Trip ins marokkanische Erg
Chebbi bietet genau das fiir ein unvergessliches Erlebnis in
der Wiiste. Fiir Mehrtagesreisen stehen - je nach Wunsch -
Ubernachtungen im Berberzelt, in gemiitlichen Herber-

gen oder in Luxushotels zur Wahl. Wer noch etwas Trubel
braucht, kann die Reise zum Beispiel mit einem Besuch in
Marrakesch abrunden. Kulinarisch bietet die marokkanische
Kiiche aromatisch und stark gewl(irzte Gerichte. Klassiker
sind geschmorte Gerichte aus dem Tajin, Couscous-Gerichte
mit Fleisch oder Gemiise oder Pastilla, ein knuspriger Teig
gef(illt mit Fleisch.

visitmorocco.com/de

TAP Air Portugal: neue Fliige
zwischen Lissabon und Maranhao

Die portugiesische Airline
TAP Air Portugal weitet ihr
Streckennetz nach Brasilien
aus. Die auf Fliige nach Por-
tugal, Brasilien und den Kap
Verden spezialisierte Airline
wird ab dem 26. Oktober
zwei wochentliche Fliige

ab Lissabon direkt nach
Maranhao anbieten. Die
Fliige werden mit Flugzeu-
gen des Typs Airbus A321LR
durchgefiihrt, der komforta-

bel und effizient auf Lang-
streckenfliigen ist. Mit dieser neuen Verbindung erweitert
TAP ihr Angebot an Flugzielen in Brasilien und verbessert
die Erreichbarkeit eines weiteren Reiseziels im Nordosten
Brasiliens von Europa aus. Tickets fiir Fllige zwischen Lis-
sabon und Sao Luis do Maranhao kdnnen ab sofort gebucht

werden. flytap.com
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Caravans und Reisemobile
fiirs Modelljahr 2025

Herangezoomt fiir prazise
Einblicke und Expertenwissen!

Mit einem Special iiber
mping in Frankreich.

Geballtes Know- ow zum Nu

S _-Dasn gitale Spezi
| nd blatt.
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